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zum ersten Mal griiRRe ich Sie als Multiplikatorin von Stufen des Lebens in Wirttemberg und schreibe
lhnen diesen Begleitbrief zum neuen Flyer 1/2024.

Noch richte ich diese Zeilen an meist Unbekannte und freue mich darauf, Sie in einem der nachsten
Kurse oder bei anderen Gelegenheiten personlich kennen zu lernen.

,Erzahl mir deine Geschichte — mit diesem Kurs zu Mose werde ich meine Geschichte als
Multiplikatorin flir Stufen des Lebens in Wiirttemberg, Anfang November im Einkehrhaus Stift Urach,
beginnen.
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Im Jahr 2002 war dies auch der erste Kurs, den ich in Heidenheim als
Kursleiterin in der Kirchengemeinde angeboten habe. Viele Geschichten
sind mir seitdem rund um die ,Stufen des Lebens* begegnet. Menschen
haben sich geoffnet, haben ihrer Geschichte erzahlt. In intensiven
Gesprachen haben wir die Geschichte Gottes mit den Menschen neben
unsere personliche Geschichte gelegt.

Im Titelbild des Flyers werden wir dieses Mal in die Tiefe geftihrt. Stufen
fihren nicht nur nach oben, sondern eben auch nach unten. Sie geben
Halt und lassen uns -gefiihrt- den Hohenunterschied gut meistern.

So empfinde ich auch unsere Kurse vor Ort. Sie sind eine Einladung, um miteinander zu entdecken, wie
biblische Aussagen heute in unser Leben hineinsprechen. Die Bodenbilder und biblische Geschichten
sind der Leitfaden, an dem wir uns auf den Weg machen, um hinabzusteigen ins eigene Ich. Vielleicht
betet die Eine oder der Andere mit den Worten des Psalms 139:

,Herr, du erforschest mich und kennest mich.
Ich sitze oder stehe auf, so weildt du es;
du verstehst meine Gedanken von ferne.”

Mit der Gewissheit, dass Gott unser Begleiter auf dem Weg in die Tiefe ist, kdnnen wir am Ende des
Kurses gestarkt mit ihm nach ,oben* steigen und zuversichtlich in den Alltag zuriickzukehren.

Bei den Seminaren flr Kursleitende werden wir gemeinsam ein Stiick Weg gehen, uns personlich
ansprechen lassen und rund um die Herausforderungen der Kurse uns mit Rat und Tat zur Seite
stehen.
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Im neue SdL-Jahr 2024 gibt es 11 Kursangebote mit 5 Themen:
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,Erzahl mir deine Geschichte,

,Vaterunser — ein beinahe alltagliches Gesprach®,
,Farbe kommt in dein Leben®,

,Durch Krisen reifen* und

,Liebe ist nicht nur ein Wort".
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Liebe Kursleitende, wenn Sie, aullerhalb der Seminare Unterstlitzung bendtigen, melden Sie sich gerne

unter sdl@elk-wue.de .
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Ich habe von Magdalene Fuhr viele Unterlagen gut geordnet
Ubernommen und freue mich, dass es erfahrene Menschen gibt,
die weiterhin mit ihnrem Elan und Freude, die Kursleiterschulungen
gemeinsam mit mir verantworten.

Im Hintergrund ,wirbelt‘ im Sekretariat Michaela Krapf und bringt
ihre jahrelange Erfahrung und Routine ein und untersttitzt mich

4 engagiert.

Von den Co-Multiplikatorinnen sind im Team

Annette Zimmermann, Britta Kettling und Renate Hess.

Aus Kapazitatsgriinden beendet Dorothea Schindhelm,
bedauerlicher weise, ihre Téatigkeit als Co-Multiplikatorinnen. Sie
bedankt sich auf diesem Wege fiir die schonen Erfahrungen und
Begegnungen wahrend dieser Zeit.

An dieser Stelle ein herzliches DANKESCHON fiir Euren Einsatz
rund um die Kurse von ,Stufen-des-Lebens”!

Die Homepage von Stufen des Lebens www.stufendeslebens.de ist immer ein Besuch wert. Dort
finden Sie ,Interessantes und Wissenswertes®, z.B. Infos zu den Bodenbildern fiir geéffnete Kirchen
und den aktuellen Newsletter, den Sie dort auch fir sich abonnieren konnen.

Mit der Zusage Gottes an Mose, bei dessen Berufung,
will ich Sie und Euch ganz herzlich griiRen — Gott spricht:

»Ich will mit Dir sein!“

Nehmen wir das doch heute ganz personlich und sind gespannt wo wir dies in unserem Alltag
entdecken durfen.

Ihre und Eure
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