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Einheit 1:
Die Herausforderung

Die Situation
Kundgebung der EKD - Synode 1999

EINHEIT 1 — VOM GLAUBEN REDEN

Kurzreferat
Folie 1: Kundgebung

Wie es mir mit dem Reden vom Glauben geht

Unkommentierte Abfrage der Ergebnisse im Plenum

Einzelarbeit
Arbeitsblatt 1:

Wie es mir mit dem Reden
Uber den Glauben geht

Plenumsgesprich

Was das Reden vom Glauben erschwert

Referat:

Apg 4,20; 1.Petr 3,15 als Gegentexte
Zitate: Frage einer jungen Frau
Tatjana Goritschewa

Grunde fur die Sprachlosigkeit der Christen:
e Privatisierung der Religion

e Personliche Verunsicherung

e Fehlende Erfahrung

e Sprachlosigkeit

e Angst

e .Demut”

e Fehlende Praxis

Folie 2: ,Ich saqg lieber nichts”

Kurzreferat

Folie 3: Grunde fur die
Sprachlosigkeit der Christen

Referat

VOM GLAUBEN REDEN — EINHEIT 1

@ Kommunikation

~Verungluckte Begegnung” —
Impuls: Was 16st die Karikatur bei Ihnen aus?

Uberleitung zum Kommunikationsmodell ,Vier Ohren”

von Schulz von Thun

Beispiel: ,Die Ampel ist grun”
Situationsdarstellung

Gesprach uber mogliche Reaktionen
Darstellung des Vier — Ohren — Modells

Anwendung des Modells auf ,Die Ampel ist grun” -
Ergebnisse.

Beispiel: ,Am Sonntag war ich in einem
tollen Gottesdienst”

Gesprach uber mogliche Reaktionen
Anwendung des Modells auf ,Am Sonntag war ich in
einem tollen Gottesdienst” — Ergebnisse

Gelungene Kommunikation nach dem Sender -
Empfianger - Modell

Folie 7:
Verungliickte Begegnung
Gruppengesprich

Plenumsgesprich
Folie 8:
Das Vier — Ohren Modell

Folie 9: ,Die Ampel ist grun” -
Ergebnisse

Folie 10: ,Am Sonntag war ich
in einem tollen Gottesdienst”

Plenumsgesprich

Folie 11: Am Sonntag war ich
in einem tollen Gottesdienst —
Ergebnisse

Folie 12:

Sender — Empfanger — Modell
Referat

Was zum Reden vom Glauben motiviert
Referat:

Dankbarkeit

Gute Erfahrungen bezeugen

Interesse zeigen

Folie 4: Was zum Reden
uber den Glauben motiviert

Und wenn die Menschen ,konfessionslos gliicklich” sind? Referat

Provokation:
Ich schame mich (Zenetti — Text)
Austausch zum Text in Gruppen

Gruppenarbeit

Folie 5: Zenetti — Text
Arbeitsblatt 2:

Zenetti — Text mit Fragen

Uber den Glauben reden ist eine Typfrage

Erarbeitung der Gefahrdungen in Murmelgruppen
Bitte Uberlegen Sie, wo die Gefahrdungen bei den
einzelnen Typen liegen

Referat und Murmelgruppen

Folie 6: Die Typen
Arbeitsblatt 3:

Die Typen (Starken ausge-
fuhrt, Gefahrdungen leer)

Ruckmeldung im Plenum (Gefahrdungen in A 4 erganzen)

O Verborgene Botschaften wahrnehmen
Brief eines unbekannten Studenten mit Arbeitsauftragen

Arbeitsblatt 4: Brief eines
unbekannten Studenten
mit ErschlieSungsfragen
Gruppengesprach



O Die Situation

Kurzreferat mit Folie 1:
Die Kundgebung der EKD —
Synode

Die Kundgebung der EKD — Syn-

ode 1999 in Leipzig zum Thema
,Evangelisation” hat im Blick auf

die Situation in unserem Land

formuliert: Eine neue Sprachlehre

des Glaubens ist notig. Sie sieht

das Problem in unserem Land

auch darin, ,dass Glaubensfragen als eine
héchst person- liche Angelegenheit be-
trachtet werden und aus dem privaten und
offentlichen Gesprach weithin verdrangt
worden sind” und stellt fest: Auch Christen
haben Teil an dieser Mentalitat und brau-
chen Anleitung, mit anderen uber ihren
Glauben zu reden.

Uber Fragen des Glaubens schweigen wir
verschamt. Das darf so nicht bleiben. Wir
brauchen mehr Selbstbewusstsein und
Mut, im privaten und offentlichen Ge-
sprach zu unserem Glauben zu stehen und
von seiner Lebensdienlichkeit Rechen-
schaft zu geben... Eine neue Sprachlehre
des Glaubens ist notig. (Kundgebung der
EKD - Synode in Leipzig, II1,4)

Uber Fragen des Glaubens schweigen wir
verschamt — Stimmt das?
Wie geht es ihnen?

® Wie es mir mit dem Reden
vom Glauben geht

Einzelarbeit am Arbeitsblatt 1:
Wie es mir mit dem Reden uber den
Glauben geht

EINHEIT 1 — VOM GLAUBEN REDEN

Die Voten im Arbeitsblatt, zu denen
Stellung genommen werden soll:

1. Ich erlebe viele Moglichkeiten, um
uber den Glauben ins Gesprach zu
kommen.

2. Ich wirde gerne mutiger und unbe-
fangener Gelegenheiten ergreifen, um
mit anderen Menschen uber Gott zu
reden.

3. Ich weiche eher aus, wenn das Ge-
sprach auf den Glauben kommt.

4. Ich bin von Natur aus nicht der ge-
borene Redner/ die geborene Redne-
rin, aber ich wurde gerne sprach-
fahiger werden.

5. Ich rede Uber den Glauben nur, wenn
ich gefragt werde.

6. Ich bin praktisch veranlagt. Das Reden
uberlasse ich gerne den anderen.

7. Ich denke manchmal nach Begeg-
nungen und Gesprachen: ,Ach hattest
du das doch anders gesagt”. Aber die
besten Einfalle habe ich immer erst
nachher.

8. Ich weill zu wenig uber die Bibel, des
halb bin ich zuruckhaltend.

9. Ich habe keine groRen Glaubenser-
lebnisse, von denen ich erzahlen
koénnte.
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10. Ich kann mit fremden Menschen eher
Uber Gott reden als mit denen, die
mich gut kennen.

11. Esverletzt mich, wenn andere Men-
schen meine Aussagen uber den
Glauben nicht ernst nehmen. Das ist
ein Grund, warum ich mich sehr
zuruckhalte.

12. Fur mich ist es kein Problem, andere
auf den Glauben anzusprechen.

Unkommentierte Abfrage der Ergebnisse
im Plenum

(Far den Kursleiter/ die Kursleiterin und
die Teilnehmenden ergibt sich daraus ein
Eindruck uber die Voraussetzungen der
Kursteilnehmer)

© Was das Reden
vom Glauben erschwert

Kurzreferat mit Folie 2:
Ich sag lieber nichts

Auf der Titelseite einer christlichen Zeit-
schrift habe ich dieses Bild gefunden:

Folie 2: Ich sag lieber nichts
Wissenschaftler: Das Reden von Christus
wird zum Tabu

Schweigen wir lieber?

Im Neuen Testament ist das anders. Als die
Apostel Petrus und Johannes sich vor dem
Hohen Rat verantworten mussen, weil sie
im Tempelbereich einen Menschen geheilt
und von Jesus gepredigt haben, und der
Hohe Rat es ihnen verbieten will (Apg 4,17-
18), antworten die beiden: Wir kbnnen's ja
nicht lassen, von dem zu reden, was wir
gesehen und gehort haben (Apg 4,20).
Musste es bei uns heiRen: Wir konnen es
sehr wohl lassen? Verfahren wir nach dem
Sprichwort: ,Reden ist Silber, Schweigen
ist Gold"?

Der 1. Petrusbrief fordert die Christen auf:
Seid allezeit bereit zur Verantwortung vor
jedermann, der von euch Rechenschaft
fordert Uber die Hoffnung, die in euch ist
(1.Petr 3,15).

Geht es bei uns eher nach dem schwabi-
schen Spruch: ,Ich sag nix, und des wird
mr au no saga durfa”.

Eine junge Frau hat einmal gefragt:
,Wo habt ihr Christen bloR die Gnade
Gottes versteckt?”

Die russische Christin Tatjana Gorit-
schewa hat festgestellt:
,Die Christen haben wegen ihrer Sprach-
losigkeit Angst vor den anderen, die sie
belachen.”

(Tatjana Goritschewa)

Griinde fur die Sprachlosigkeit
der Christen

Referat mit Folie 3:
Grunde fur die Sprachlosigkeit der Christen

Privatisierung der Religion

In der Offentlichkeit kann man tber alles
reden, aber das Thema Religion ist eher
tabu.

Religion gilt in unserem Land als Privatsa-
che.

Uber so intime Dinge zu reden wie tiber
den Glauben gehért sich nicht.

Man moéchte andere Menschen auch nicht
Uberfahren.

Persdnliche Verunsicherung

Die zunehmende Sakularisierung in Ge-
sellschaft und Kirche bewirkt, dass die
Menschen im Blick auf Grund und Inhalte
des christlichen Glaubens unsicher sind.
Die Frage ist: Was gilt?

Wenn man zwei Theologen fragt, be-
kommt man drei verschiedene Antworten.
Daraus entsteht dann auch die Befurch-
tung, auf Fragen der Menschen nicht ant-
worten zu konnen.



Fehlende Erfahrung

Manche Menschen haben kaum Glau-
benserfahrungen gemacht.

Deshalb meinen sie, hier nicht mitreden
zu konnen.

Oder sie sagen von sich:

,Ich habe keine sensationellen Gebetser-
hérungen, keine Wunder erlebt. Der

Glaube gibt mir zwar einen gewissen Halt.

Manchmal fuhle ich mich erleichtert,
wenn ich etwas, das mich bedruckt, im
Gebet aussprechen kann. Aber das sind
doch meine ganz persdnlichen Erleb-
nisse.”

Dann gilt: ,\Wes das Herz leer ist, dem geht
der Mund nicht tber.”

Sprachlosigkeit

Angesichts eines wachsenden Grabens
zwischen Bibel und Alltagssprache haben
viele keine Sprache fur Dinge des Glau-
bens.

Sie empfinden: ,Ich weil nicht, wie ich es
sagen soll.”

Angst

Manche furchten: ,Ich werde vielleicht
nicht ernst genommen oder gar ausge-
lacht oder verspottet.

Ich erinnere an das Zitat von Tatjana
Goritschewa:

,Die Christen haben wegen ihrer Sprach-
losigkeit Angst vor den anderen, die sie
belachen.”

Heidi Krause Frische hat es so formuliert:
Was ist, wenn ich Fehler mache,
versage,

nicht genuge,

enttausche,

mich maoglicherweise blamiere,

ein verkehrtes Wort sage,

nicht gehort werde,

nicht ankomme,

voll danebenliege,

nicht viel darstelle -

ja, wie stehe ich dann da und

was werden andere von mir denken?
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~LDemut”

Manche sagen: Ich kann nicht so reden
wie...

Mir geht es wie Mose in der Bibel.

Er sagt zu Gott: ,Ich habe eine schwere
Zunge."

Andere kdnnen das viel besser.

Die Pfarrer und Pfarrerinnen sind schliel’3-
lich dafur ausgebildet.

Und dann: ,Die ganze Rolle des Glaubens-
zeugen liegt mir nicht. Mein Glaube ist
nichts, was ich voll Stolz vorweisen
kdénnte. Ich habe selber viele Fragen. Von
so etwas Unfertigem wie meinem Glauben
kann ich doch nicht reden.”

Fehlende Praxis

,Das habe ich noch nie gemacht” — sagen
Menschen.

Die Gemeinden sind weithin keine
Sprachschulen des Glaubens mehr.

,Ich kann das so schlecht beschreiben,
was der Glaube fur mich ist. Wie soll ich
jemand erklaren, was der Glaube fur mich
bedeutet. Ich finde kaum passende Worte
dafur, manche Satze sind mir zu hochge-
stochen, andere wieder zu banal.”

O Was zum Reden vom Glauben
motiviert

Referat mit Folie 4:

Was zum Reden vom Glauben motiviert
Fur das Reden vom Glauben gibt es ver-
schiedene Motive:

Dankbarkeit

Christen haben Heil und Leben durch Jesu
Tod am Kreuz und seine Auferstehung.
Jesus schenkt Vergebung, er macht uns zu
Gottes Kindern und lasst uns seine Liebe
erfahren.

Wir leben in der Geborgenheit der Liebe
Gottes. Diese Erfahrung weckt die Dank-
barkeit. Wer dankbar ist, kann nicht
schweigen von dem, was er an Gutem er-
fahren hat. ,Wes das Herz voll ist, dem geht
der Mund uber."
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Gute Erfahrungen bezeugen

Wenn wir selber durch die Botschaft des
Evangeliums zu Glaubenden geworden
sind, haben wir erfahren, dass damit all
unsere Lebensbereiche betroffen sind und
unser Leben dadurch verandert wurde.
Gottes Wort hat sich fur uns als heilende,
zurechtbringende und bewahrende Kraft
erwiesen. Jesus Christus ist zur Mitte ge-
worden, an der sich unser Leben nun in
allen Bereichen orientiert.

Diese Erfahrung wollen wir nicht fur uns
behalten, wir wollen sie mit anderen Men-
schen teilen und ihnen zu Zeugen des
Glaubens werden. Schon Ende des 19.
Jahrhunderts hat jemand festgestellt: ,Die
Christen sind die einzige Bibel, die die
Welt noch liest.”

Interesse zeigen

Reden vom Glauben beginnt damit, dass
wir die Menschen, denen wir begegnen,
wahrnehmen, sie wertschatzen und ihnen
echtes Interesse entgegenbringen. Am
Anfang steht das Horen auf das, was diese
Menschen bewegt und beschaftigt. Nur so
kann eine Vertrauensbasis entstehen, die
auch das eigene Reden moglich macht.

Und wenn die Menschen
JLkonfessionslos gliicklich” sind?
JKonfessionslos glucklich” lautet der Titel
eines 2013 erschienenen Buches.! ,Viele
Tausende von Menschen verlassen Jahr
fur Jahr die zahlenmalfig nach und nach
deutlich abnehmenden GrofRZkirchen. Ver-
gleichsweise wenige der ihrer Kirche ent-
fremdeten Christinnen und Christen
schlieflen sich Freikirchen oder nicht-
christlichen Religionen an; der Grof3teil
aber begibt sich in ein konfessionelles und
religioses Niemandsland... Fur einen er-
heblichen Teil der Bevélkerung sind ,Kon-
fession” und ,Religion” keine Themen. Ich
mochte verstehen lernen, wieso etwas, das
mir elementar wichtig ist, so viele Men-
schen vollig kalt lasst”, schreibt der Autor
Hans — Martin Barth.?

Es ware schdn, auch mit solchen Men-
schen ins Gesprach zu kommen und zu
héren, was sie bewegt.

Der Apostel Paulus hat in Athen das Ge-
sprach mit Menschen gesucht, die an der
christlichen Botschaft keinerlei Interesse
hatten (Apg 17,16-34). Er hat vornehm ver-
packte Ablehnung erfahren. Und doch
kann er am Ende einige Wenige nennen,
die sich fur den Glauben geodffnet haben
(Apg 17,34). Das macht Mut, auch das Ge-
sprach mit solchen Menschen zu suchen.
Die Menschen haben die Kirche massen-
haft verlassen, wir kdnnen sie und ihre
Kinder und Enkel nur als Einzelne wieder-
gewinnen.

© Provokation

Ich schame mich (Zenetti — Text, Folie 5)
lesen

Austausch zum Text in Gruppenarbeit
(mit Arbeitsblatt 2: Zenetti-Text mit Fragen)

Ich schame mich.

Was sage ich einem Menschen,

der am Ende ist?

Was sage ich ihm unter vier Augen
in seine Sorgen,

am Grab der Liebe in sein Alleinsein,
am Krankenbett in seine Schmerzen,
im Todeskampf in seine Angst ?

Sage ich auch:
Kann man nichts machen,
es erwischt jeden einmal,
nur nicht den Mut verlieren,
nimm’s nicht so schwer,
vielleicht ist's morgen schon besser.
Sage ich das?
Sage ich nichts als das?
Ich sollte doch kennen
Den einen und einzigen Namen,
der uns gegeben ist unter dem Himmel
Ich kenne thn auch —
Und doch schweige ich.
Ich schdme mich.
Lothar Zenetti

1 Hans — Martin Barth: Konfessionslos glucklich. Auf dem Weg zu einem religionstranszendenten Christsein, Gutersloh 2013

2 Ebd, S.15



Uberlegen Sie sich:
Was sage ich einem Menschen,
der am Ende ist?

Was sage ich einem Menschen, der am
Ende ist?
Gehe ich ihm aus dem Weg?
Habe ich so meine Spruche:
.Kopf hoch!”
.Es wird nicht so heild gegessen,
wie gekocht wird."
Sage ich, dass es mir selber auch
ziemlich schlecht geht, um die Not des
anderen damit zu relativieren?
Oder setze ich mich aus?

O Vom Glauben reden ist eine Typfrage
Referat mit Folie 6: Die Typen

A. Der Direkte
Konfrontiert Menschen mit der Wahrheit
Starken: mutig

bestimmt

spontan

konkret

.Ich habe keine Angst, geistliche Themen
ganz direkt und konkret anzusprechen.”
,Ich konfrontiere Menschen mit der Wahr-
heit, bin spontan, rede manchmal, ohne
viel nachzudenken.”

B. Der Intellektuelle
Diskutiert mit Menschen uber den Glauben
Starken: logischer Denker
(der Glaube spielt sich vor allem
im Kopf ab)
analytisch (kann Dinge auf den
Punkt bringen)
Warum - Fragen

,Ich diskutiere gerne mit anderen Men-
schen uber den Glauben”
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C. Der Zeugnishafte
Kann ausdricken, was ihm persdnlich
der Glaube bedeutet
Starken: kann reden
ist ein guter Erzahler

.Ich erzahle gerne von meinen Glaubens-
erfahrungen.”

D. Der Beziehungsorientierte
Kann hilfreiche Beziehungen mit anderen
Menschen aufbauen, der Tupper-Party-
Typ
Starken: kontaktfreudig
gewinnende Art
kann andere Menschen unter-
halten

LAm liebsten wirde ich eine Tupper -
Party fur den Glauben anbieten.”

E. Der Einladende

Ist ein begnadeter Gastgeber

Starken: gastfreundlich
beziehungsorientiert

.Ich kann gut Menschen fur mich gewin-
nen, sie finden mich sympathisch.”
Menschen, mit denen andere gerne etwas
unternehmen, die die anderen gerne zum
Freund haben.

F. Der Diakonische

Lebt die Liebe Jesu Uberzeugend

Starken: auf andere hin orientiert
demutig
geduldig — hat den langen Atem
der Liebe Jesu

,lch sehe, wenn ein anderer Probleme hat
oder in Not ist und helfe gerne.”
Menschen, die geduldig warten kdnnen,
bis das Reden dran ist.

Murmelgruppen und Riickmeldung im
Plenum, erganzen der Gefahrdungen auf
dem Arbeitsblatt 3: Die Typen.
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Sechs Personlichkeitstypen — Ihre Chancen und Gefahren
(nach: So wird Ihr Christsein ansteckend)

1. Der Direkte
Konfrontiert Menschen mit der Wahrheit

Starken Gefahrdungen

mutig - dass man Menschen vor den Kopf stofit oder gar verletzt, so dass sie
bestimmt sich fur die Botschaft verschlieffen

spontan - dass man Dinge redet, die man bei reiflicher Uberlegung besser
konkret nicht gesagt hatte.

2. Der Intellektuelle
Diskutiert mit Menschen tber den Glauben

Starken Gefahrdungen

logischer Denker - Die besseren Argumente machen noch keinen zum Christen,

(der Glaube spielt sich uberredet ist noch nicht einen Menschen gewonnen, in den Sack

vor allem im Kopf ab) gesteckt ist noch nicht das Herz erreicht.

analytisch (kann Dinge - Diskutieren kann ein Abwehrmechanismus des anderen sein, um

auf den Punkt bringen) sich die Sache auf Distanz zu halten. Der Kopf ist eben nicht das Herz.

Warum - Fragen - Wenn einer immer die besseren Argumente hat und alles besser weif3,
dann habe ich keine Lust mehr, mit ihm ein Gesprach zu fuhren

3. Der Zeugnishafte
Kann ausdrucken, was ihm persdnlich der Glaube bedeutet

Starken Gefiahrdungen
kann reden - Zum hundertsten Male dieselbe Geschichte
ist ein guter Erzahler - Es wirkt als Schablone: Gott kann es bei einem anderen Menschen

ganz anders machen. Ihre Erfahrung soll nicht zur Norm werden.
- Dem Gesprachspartner bleibt nur der Mund offen stehen:

So fromm wie der kann ich niemals werden.
— Zuerst auf die Situation horen, vielleicht passt die Geschichte,

die ich erzahlen will.

4. Der Beziehungsorientierte
Kann hilfreiche Beziehungen mit anderen Menschen aufbauen, der Tupper — Party — Typ

Starken Gefiahrdungen

kontaktfreudig Dass wir, weil der Kontakt mit anderen so schon ist, ihn nicht durch
gewinnende Art Glaubensgesprache belasten wollen.

kann andere Menschen

unterhalten

5. Der Einladende

Ist ein begnadeter Gastgeber

Starken Gefiahrdungen
Gefahrdungen Dass man tolle Beziehungen und Freundschaften aufbaut, aber im
gastfreundlich Gesprach selten zum Eigentlichen kommt.
beziehungsorientiert

6. Der Diakonische

Lebt die Liebe Jesu Uberzeugend

Starken Gefahrdungen
auf andere hin orientiert Dass es beim Handeln bleibt, die Liebe Jesu will auch gedeutet sein
demutig

geduldig — hat den langen
Atem der Liebe Jesu



@ Kommunikation -
Horen und wahrnehmen lernen

a) Karikatur ,Verungliickte Begegnung”
(Folie 7)
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Austausch in der Kleingruppe zu folgen-
den Fragen:

1. Was 16st diese Bild bei Ihnen aus?

2. Warum missgluckt dieser Versuch eines
Gesprachs uber den Glauben?

b) Uberleitung zum Kommunikations-
modell von Friedemann Schulz von
Thun:

Warum missgluckt diese Begegnung?
Derselbe Satz hat bei den Strallenmissio-
naren und beim Passanten unterschiedli-
che Bedeutung:

Fur die Strallenmissionare bedeutet die
Aussage ,Fur mich gestorben” den Inbe-
griff des Heils und der Erlésung durch
Christus, an die Christen glauben.

Der Passant meint bei ,Fur mich gestor-

ben”: Das ist fur mich nicht (mehr) relevant.

Mit dem befasse ich mich nicht (mehr).

EINHEIT 1 — VOM GLAUBEN REDEN

Ein und derselbe Satz kann ganz unter-
schiedlich verstanden werden.

Ich erzahle Ihnen dazu eine kurze Szene
aus dem Alltag:

c) Beispiel fiir Kommunikation:
Die Ampel ist grin

Ein Ehepaar ist unterwegs im Auto. Sie
sitzt am Lenkrad. Er auf dem Beifahrersitz.
Sie fahren auf eine Kreuzung zu. Er sagt zu
ihr

«~Schatz, die Ampel da vorne ist grun!”

Gesprach im Plenum:

Uberlegen Sie sich bitte:

Wie kénnte die Frau auf diesen Satz ihres
Ehemanns reagieren?

Ein und dieselben Worte kann man auf
ganz verschiedenen Ohren horen.

d) Das Vier-Ohren-Modell

Das Vier-Ohren-Modell von Friedemann
Schulz von Thun erklart, wie Menschen
Mitteilungen horen und aufnehmen:
(Folie 8)

y Sach - Ohr
Wie ist der Sachverhalt zu verstehen?

Selbstoffenbarungs - Ohr
9 Was ist das fiir einer?

Was ist mit ihm?
Beziehungs - Ohr

Wie redet der eigentlich mit mir?
Wen glaubt der vor sich zu haben?

Appell - Ohr
& Was soll ich tun, denken, fiihlen

auf Grund seiner Mitteilung?

VOM GLAUBEN REDEN — EINHEIT 1

Angewandt auf unser Beispiel bedeutet
dies (aus der Perspektive der Ehefrau):

(Folie 9)

Selbstoffenbarungs-Ohr
Er hat es wohl eilig

Sach-Ohr
Die Ampel hat
auf Grin
geschaltet

Beifahrer:

ist griun!

Du, die Ampel da vorne

Beziehungs-Ohr
Er glaubt wohl,
ich kann ohne seine
Unterstiitzung nicht
Autofahren

Appell-Ohr
Er will sagen:

,Gib Gas, damit es
noch durchreicht”

Hier noch ein weiteres Beispiel:

Ein Gemeindeglied sagt zu dem anderen:

~Am Sonntag war ich

in einem tollen Gottesdienst!”

Plenumsgesprach:

Uberlegen Sie, wie dieser Satz beim
anderen Gemeindeglied auf den ver-
schiedenen Ohren gehort wird:

(Folie 10)

Mogliches Ergebnis:
(Folie 11)

Selbstoffenbarungs-Ohr Sach-Ohr
Am Sonntag war ich in
einem tollen Gottesdienst
Beziehungs-Ohr Appell-Ohr
Selbstoffenbarungs-Ohr Sach-Ohr
Der hat es wohl nétig. Was war so toll
Ob er Probleme hat an diesem
Gottesdienst?

Am Sonntag war ich in
einem tollen Gottesdienst

Beziehungs-Ohr
Dass er gerade mir
erzahlt, was ihn

Appell-Ohr
Er will wohl, dass
auch ich diesen

bewegt! Gottesdienst besuche




Wenn wir sprechen, senden wir Nachrich-
ten bzw. Signale auf vier Ebenen aus: auf
der Sachebene, im Sinne einer Selbstof-
fenbarung, auf der Beziehungsebene und
als Appell. Entsprechend werden diese Si-
gnale auf vier Ohren gehort.

Hier das vollstandige Modell:
(Folie 12: Sender — Empfanger - Modell)

Horer:
Was
sagt der
andere?

Sachinhalt

Horer:  gelbst- | Nachricht Horer:
Was ist __ ,ffen- des Appell — Was

dasfir  paryng| Senders will der
einer?

Beziehung

Horer:
Wie
sieht der
mich?

Die Kommunikation gelingt wie beim
Rundfunk - oder Fernseh-Empfang,
wenn die gesendete Nachricht des Sen-
ders und die empfangene Nachricht des
Horers ubereinstimmen.

von mir?

O Verborgene Botschaften
wahrnehmen

Gruppengesprach uber den Text von To-
bias Brocher mit Arbeitsaufgaben
(Arbeitsblatt 4: Brief eines unbekannten
Studenten mit ErschlieBungsfragen)

EINHEIT 1 — VOM GLAUBEN REDEN

Brief eines unbekannten Studenten

,Bitte hore, was ich nicht sage!

Lass dich nicht von mir narren!

Lass dich nicht durch mein Gesicht tau-
schen.

Denn ich trage tausend Masken — Masken,
die ich furchte abzulegen.

Und keine davon bin ich.

So zu tun als ob, ist eine Kunst, die mir zur
zweiten Natur wurde.

Aber lass dich um Gottes Willen nicht
tauschen.

Ich mache den Eindruck, als sei ich um-
ganglich, als sei alles sonnig und heiter in
mir, innen wie aullen. Als sei mein Wesen
Vertrauen und Kuhle, so als konne ich uber
alles bestimmen und brauchte nieman-
den.

Aber glaub mir nicht!

Mein AuReres mag sicher erscheinen,
aber es ist meine Maske.

Darunter ist nichts Entsprechendes.
Darunter bin ich, wie ich wirklich bin:
verwirrt, in Angst und alleine.

Aber ich verberge das, weil ich nicht
mochte, dass es irgend jemand merkt.
Beim bloRen Gedanken an meine Schwa-
chen bekomme ich Panik und furchte
mich davor, mich anderen Uberhaupt aus-
zusetzen.

Gerade deshalb erfinde ich verzweifelt
Masken, hinter denen ich mich verbergen
kann: eine lassige, kluge Fassade, die mir
hilft, etwas vorzutauschen, die mich vor
dem wissenden Blick sichert, der mich
erkennen wurde.

Dabei ware gerade dieser Blick meine
Rettung. Und ich weil es.

Wenn er verbunden ware mit Angenom-
menwerden, mit Liebe.

Das wurde mir die Sicherheit geben,

die ich mir selbst nicht geben kann, die
Sicherheit, dass ich etwas wert bin.

Aber das sage ich dir nicht.
Ich wage es nicht.

VOM GLAUBEN REDEN — EINHEIT 1

Ich habe Angst davor.

Ich habe Angst, dass Dein Blick nicht von
Annahme und Liebe begleitet wird.

Ich furchte, Du wirst gering von mir den-
ken und uber mich lachen — und Dein
Lachen wurde mich umbringen.

Ich habe Angst, dass ich tief drinnen in
mir selbst nichts bin und dass Du das
siehst und mich abweisen wirst.

So spiele ich mein verzweifeltes Spiel:
eine sichere Fassade auRen und ein
zitterndes Kind innen.

Ich rede daher im gangigen Ton ober-
flachlichen Geschwatzes.

Ich erzahle Dir alles, das in Wirklichkeit
nichtssagend ist, und nichts von alledem,
was wirklich ist, was in mir schreit.
Deshalb lass Dich nicht tauschen von
dem, was ich aus Gewohnheit daherrede.
Hore sorgfaltig hin und versuche zu
héren, was ich nicht sage — was ich gerne
sagen mochte, was ich um des Uberlebens
willen rede und was ich nicht sagen kann.

Ich hasse Versteck spielen. Ehrlich!

Ich verabscheue dieses oberflachliche
Spiel, das ich auffuhre — ein unechtes
Spiel.

Ich méchte wirklich echt und spontan
sein konnen, einfach ich selbst, aber Du
musst mir helfen.

Du musst Deine Hand ausstrecken, selbst
wenn es gerade das letzte zu sein scheint,
das ich mir wunsche.

Jedes Mal, wenn Du freundlich bist und
mir Mut machst, wenn Du mich zu ver-
stehen suchst, weil Du Dich wirklich um
mich sorgst, bekommt mein Herz Flugel -
sehr kleine, bruchige Schwingen, aber
Flugel.

Dein Mitgefuhl und die Kraft Deines
Verstehens machen mich lebendig.

Ich mochte, dass Du das weilst, wie wich-
tig Du fur mich bist, wie sehr Du aus mir
den Menschen machen kannst, der ich
wirklich bin — wenn Du willst.

Ich wiunschte, Du wolltest es.

Du allein kannst die Wand niederreilRen,
hinter der ich mich angstige.

Du allein kannst mir die Maske abnehmen
und mich aus meiner Schattenwelt be-
freien, aus Angst und Unsicherheit, aus
meiner Einsamkeit.

Ubersieh mich nicht, bitte tibergeh mich
nicht.

Es wird nicht leicht fur Dich sein.

Die lang andauernde Uberzeugung, wert-
los zu sein, schafft dicke Schutzmauern.
Je naher Du mir kommst, desto blinder
schlage ich zuruck.

Ich wehre mich gegen das, wonach ich
schreie.

Meine Hoffnung liegt darin, dass Liebe
starker ist als jeder Schutzwall.

Versuche diese Mauern einzureifen mit
sicheren, behutsamen Handen — das Kind
in mir ist verletzlich.

Wer ich bin, fragst Du?

Ich bin jemand, den Du sehr gut kennst.
Ich bin jedermann, den Du triffst — jeder
Mann und jede Frau, die Dir begegnen.

(Der Brief wurde von dem Psychologen
Tobias Brocher Uberliefert und verdffent-
licht.)

Fragen:

1. Was 10st der Brief in Ihnen aus?
Entdecken Sie Sich selbst in diesem
Brief?

2. Welche Sehnstichte und welche Angste
werden in diesem Brief sichtbar?

3. Welche Folgen konnte die Beschafti-
gung mit diesem Brief fur [hre
Gesprache uber den Glauben haben?
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Griinde fur die
Sprachlosigkeit der Christen

Uber Fragen des Glaubens
schweigen wir verschamt.
Das darf so nicht bleiben.
Wir brauchen mehr
Selbstbewusstsein und Mut,
im privaten und
offentlichen Gesprach zu
unserem Glauben zu
stehen und von seiner
Lebensdienlichkeit
Rechenschaft zu geben...
Eine neue Sprachlehre des
Glaubens ist nétig.

(Kundgebung der EKD - Synode in Leipzig, I11,4)
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Griinde fur die
Sprachlosigkeit der Christen

Quelle: Stock 0000 3170 6464_Double.jgp
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Griunde fur die Motive fiir das Reden vom Glauben
Sprachlosigkeit der Christen

@ Privatisierung der Religion @» Dankbarkeit

@ Personliche Verunsicherung @)» Gute Erfahrungen bezeugen
@ Fehlende Erfahrung «@» Interesse zeigen

@ Sprachlosigkeit @» Und wenn Menschen
.konfessionslos glticklich” sind?

@ Fehlende Praxis
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Sechs Personlichkeitstypen

(nach: So wird Ihr Christsein ansteckend)

Ich schame mich.

Was sage ich einem Menschen, der am Ende ist?

Was sage ich ihm unter vier Augen in seine Sorgen,

am Grab der Liebe in sein Alleinsein,

am Krankenbett in seine Schmerzen,

im Todeskampf in seine Angst? 1. Der Direkte

Sage ich auch:

Kann man nichts machen, 2. Der Intellektuelle
es erwischt jeden einmal,

nur nicht den Mut verlieren,
nimm’s nicht so schwer,

vielleicht ist's morgen schon besser.

3. Der Zeugnishafte

4. Der Beziehungsorientierte
Sage ich das? g

Sage ich nichts als das?
5. Der Einladende
Ich sollte doch kennen
Den einen und einzigen Namen,
der uns gegeben ist unter dem Himmel. 6. Der Diakonische

Ich kenne ithn auch —
Und doch schweige ich.
Ich schame mich.

Lothar Zenetti
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WiR MOCHTEN IHNEN Sach - Ohr

D ST .
ZE.:PE ?ﬂﬁi’;;tﬁﬁfﬂiﬁ?;‘? Wie ist der Sachverhalt zu verstehen?

AcH, wistenS e,
TUR MiCH IST DER

ScHON LANGE . .. 5
GESTORBEN... Was ist das fur einer:

” Was ist mit ihm?
go—% o b

Beziehungs - Ohr

Selbstoffenbarungs - Ohr

Wie redet der eigentlich mit mir?
Wen glaubt der vor sich zu haben?

Appell - Ohr
Was soll ich tun, denken, fihlen
auf Grund seiner Mitteilung?
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Selbstoffenbarungs-Ohr
Er hat es wohl eilig

Sach-Ohr
Die Ampel hat
auf Grun
geschaltet

Beifahrer:

ist grunl!

Du, die Ampel da vorne

Beziehungs-Ohr
Er glaubt wohl,
ich kann ohne seine .Gib Gas, damit es
Unterstutzung nicht noch durchreicht”
Autofahren

Appell-Ohr
Er will sagen:
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Selbstoffenbarungs-Ohr

Am Sonntag war ich in
einem tollen Gottesdienst

Sach-Ohr

Beziehungs-Ohr

Appell-Ohr
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Selbstoffenbarungs-Ohr

Der hat es wohl nétig.
Ob er Probleme hat

Sach-Ohr
Was war so toll
an diesem
Gottesdienst?

Am Sonntag war ich in
einem tollen Gottesdienst

Beziehungs-Ohr
Dass er gerade mir
erzahlt, was thn

Appell-Ohr
Er will wohl, dass
auch ich diesen

bewegt! Gottesdienst besuche
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Horer:
Was
sagt der
andere?

Sachinhalt

Horer: Selbst- | Nachricht
Was ist __ ,ffen- des

dasfur  parung| Senders
einer?

Beziehung

Horer:
Wie
sieht der
mich?

Appell —

Horer:
Was
will der
von mir?
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Wie es mir mit dem Reden
uber den Glauben geht...

1. Ich erlebe viele Moéglichkeiten, um tiber den Glauben
ins Gesprach zu kommen.

Das trifft zu:
auf jeden Fall [1 gelegentlich [1 nurselten [1 auf keinen Fall [1

2. Ich wtirde gerne mutiger und unbefangener Gelegenheiten
ergreifen, um mit anderen Menschen tiber Gott zu reden.

Das trifft zu:
aufjeden Fall [1 gelegentlich 1 nurselten [0 aufkeinen Fall []

3. Ich weiche eher aus, wenn das Gesprach
auf den Glauben kommt.

Das trifft zu:
aufjeden Fall [1 gelegentlich 1 nurselten [1 aufkeinen Fall []

4. Ich bin von Natur aus nicht der geborene Redner/ die
geborene Rednerin, aber ich wirde gerne sprachfahiger
werden.

Das trifft zu:
aufjeden Fall [1 gelegentlich 1 nurselten [1 aufkeinen Fall [

5. Ich rede tiber den Glauben nur, wenn ich gefragt werde.

Das trifft zu:
aufjeden Fall [1 gelegentlich 1 nurselten [1 aufkeinen Fall []

6. Ich bin praktisch veranlagt.
Das Reden liberlasse ich gerne den anderen.

Das trifft zu:
aufjeden Fall [1 gelegentlich 1 nurselten [1 aufkeinen Fall [
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7. Ich denke manchmal nach Begegnungen und
Gesprachen: ,Ach hattest du das doch anders gesagt”.
Aber die besten Einfalle habe ich immer erst nachher.

Das trifft zu:
aufjeden Fall [1 gelegentlich 1 nurselten [1 aufkeinen Fall [1

8. Ich weill zu wenig Uber die Bibel, deshalb bin ich
zuruckhaltend.

Das trifft zu:
aufjeden Fall [1 gelegentlich 1 nurselten [1 aufkeinen Fall [

9. Ich habe keine groBen Glaubenserlebnisse,
von denen ich erzahlen konnte.

Das trifft zu:
aufjeden Fall [1 gelegentlich L1 nurselten [1 auf keinen Fall [

10. Ich kann mit fremden Menschen eher tiber Gott reden
als mit denen, die mich gut kennen.

Das trifft zu:
aufjeden Fall [1 gelegentlich 1 nurselten [1 auf keinen Fall [

11. Es verletzt mich, wenn andere Menschen meine
Aussagen tliber den Glauben nicht ernst nehmen.
Das ist ein Grund, warum ich mich sehr zurtuickhalte.

Das trifft zu:
auf jeden Fall [ gelegentlich [1 nurselten [0 aufkeinen Fall [l

12. Fiir mich ist es Uiberhaupt kein Problem,
andere auf den Glauben anzusprechen.

Das trifft zu:
auf jeden Fall [1 gelegentlich [1 nurselten [0 aufkeinen Fall [l

(Der Fragebogen verdankt sich Anregungen aus:
Heidi Krause - Frische: Endlich von Gott reden konnen. Weitergeben,
was uns wichtig ist, Wuppertal 2001)




VOM GLAUBEN REDEN - EINHEIT 1 VOM GLAUBEN REDEN — EINHEIT 1

(nach: So wird Ihr Christsein ansteckend)

Sechs Personlichkeitstypen — Ihre Chancen und Gefahren

. . 1. Der Direkte
I Ch S C ha m e mt C h . Konfrontiert Menschen mit der Wahrheit

Was sage ich einem Menschen, Stirken e —
der am Ende ist? G
. - - bestimmt
Was sage ich ihm unter vier Augen spontan
. . onkret
in seine Sorgen,
am Grab der Llebe ln Seln Allelnseln/ Diskutiert rfitliz;;?;:\gzki:g:?ceien Glauben
am Krankenbett in seine Schmerzen, Stirken Gefahrdungen

im Todeskampf in seine Angst ? logischer Denter

(der Glaube spielt sich
vor allem im Kopf ab)
analytisch (kann Dinge

Sa g e iC h auc h . 3\1’1f den Pli:nkt bringen)
L] arum — rragen
Kann man nichts machen, ’
es erwischt jeden einmal, 3. Der Zeugnishafte
nur n l C h t d en Mu t ve ﬂi eren Kann ausdrucken, was ihm persdnlich der Glaube bedeutet
nimm’'s nicht so schwer, Starken Geféhrdungen

kann reden

vielleicht ist’'s morgen schon besser. ist ein guter Erzahler

Sage ich das?
Sage ich nichts als das?

4. Der Beziehungsorientierte
Kann hilfreiche Beziehungen mit anderen Menschen aufbauen, der Tupper — Party — Typ

Ich sollte doch kennen ; )
. . . Starken Gefiahrdungen
Den einen und einzigen Namen, kontaktireudig

gewinnende Art

der uns gegeben ist unter dem Himmel. kann andere Menschen

unterhalten

5. Der Einladende

ICh kenne lhn auCh - Ist ein begnadeter Gastgeber
Und dog:h schweige ich. Starken
Ich schame mich. perlncingen

gastfreundlich
Lothar Zenetti beziehungsorientiert

Gefahrdungen

6. Der Diakonische
Lebt die Liebe Jesu Uberzeugend

Uberlegen Sie sich:
Starken Gefihrdungen

Was sage ich einem Menschen, der am Ende ist? auf andere hin orientiert
demutig
geduldig — hat den langen
Atem der Liebe Jesu
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Brief eines unbekannten Studenten

Bitte hore, was ich nicht sage!

Lass dich nicht von mir narren!

Lass dich nicht durch mein Gesicht tduschen.

Denn ich trage tausend Masken — Masken, die ich flirchte abzulegen.

Und keine davon bin ich.

So zu tun als ob, ist eine Kunst, die mir zur zweiten Natur wurde.

Aber lass dich um Gottes Willen nicht tauschen.

Ich mache den Eindruck, als sei ich umgénglich, als sei alles sonnig

und heiter in mir, innen wie auflen. Als sei mein Wesen Vertrauen und Ktihle,
so als kénne ich tliber alles bestimmen und brauchte niemanden.

Aber glaub mir nicht!

Mein AuBeres mag sicher erscheinen, aber es ist meine Maske.

Darunter ist nichts Entsprechendes. Darunter bin ich, wie ich wirklich bin:
verwirrt, in Angst und alleine.

Aber ich verberge das, weil ich nicht méchte, dass es irgend jemand merkt.
Beim bloBen Gedanken an meine Schwdchen bekomme ich Panik und fiirchte
mich davor, mich anderen liberhaupt auszusetzen.

Gerade deshalb erfinde ich verzweifelt Masken, hinter denen ich mich verbergen
kann: eine lassige, kluge Fassade, die mir hilft, etwas vorzutduschen, die mich
vor dem wissenden Blick sichert, der mich erkennen wtirde.

Dabei wére gerade dieser Blick meine Rettung. Und ich weil3 es.

Wenn er verbunden ware mit Angenommenwerden, mit Liebe.

Das wtirde mir die Sicherheit geben, die ich mir selbst nicht geben kann,

die Sicherheit, dass ich etwas wert bin.

Aber das sage ich dir nicht. Ich wage es nicht.

Ich habe Angst davor.

Ich habe Angst, dass Dein Blick nicht von Annahme und Liebe begleitet wird.
Ich flirchte, Du wirst gering von mir denken und tiber mich lachen — und
Dein Lachen wtiirde mich umbringen.

Ich habe Angst, dass ich tief drinnen in mir selbst nichts bin und dass Du das
siehst und mich abweisen wirst.

So spiele ich mein verzweifeltes Spiel:

eine sichere Fassade aullen und ein zitterndes Kind innen.

Ich rede daher im gangigen Ton oberflachlichen Geschwatzes.

Ich erzahle Dir alles, das in Wirklichkeit nichtssagend ist, und nichts von
alledem, was wirklich ist, was in mir schreit.

Deshalb lass Dich nicht tduschen von dem, was ich aus Gewohnheit daherrede.
Hére sorgféltig hin und versuche zu héren, was ich nicht sage — was ich gerne
sagen méchte, was ich um des Uberlebens willen rede und was ich nicht
sagen kann.
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Ich hasse Versteck spielen. Ehrlich!

Ich verabscheue dieses oberflachliche Spiel, das ich auffiihre —

ein unechtes Spiel.

Ich méchte wirklich echt und spontan sein kénnen, einfach ich selbst,

aber Du musst mir helfen.

Du musst Deine Hand ausstrecken, selbst wenn es gerade das letzte zu sein
scheint, das ich mir wiinsche.

Jedes Mal, wenn Du freundlich bist und mir Mut machst, wenn Du mich zu
verstehen suchst, weil Du Dich wirklich um mich sorgst, bekommt mein
Herz Fliigel - sehr kleine, briichige Schwingen, aber Fliigel.

Dein Mitgeftihl und die Kraft Deines Verstehens machen mich lebendig.

Ich méchte, dass Du das weil3t, wie wichtig Du flir mich bist, wie sehr Du

aus mir den Menschen machen kannst, der ich wirklich bin — wenn Du willst.
Ich wiinschte, Du wolltest es.

Du allein kannst die Wand niederreif3en, hinter der ich mich dngstige.

Du allein kannst mir die Maske abnehmen und mich aus meiner Schattenwelt
befreien, aus Angst und Unsicherheit, aus meiner Einsamkeit.

Ubersieh mich nicht, bitte iibergeh mich nicht.

Es wird nicht leicht fiir Dich sein.

Die lang andauernde Uberzeugung, wertlos zu sein, schafft dicke Schutzmauern.
Je ndher Du mir kommst, desto blinder schlage ich zurtck.

Ich wehre mich gegen das, wonach ich schreie.

Meine Hoffnung liegt darin, dass Liebe starker ist als jeder Schutzwall.
Versuche diese Mauern einzureillen mit sicheren, behutsamen Handen —

das Kind in mir ist verletzlich.

Wer ich bin, fragst Du?
Ich bin jemand, den Du sehr gut kennst.
Ich bin jedermann, den Du triffst — jeder Mann und jede Frau, die Dir begegnen.

(Der Brief wurde von dem Psychologen
Tobias Brocher tiberliefert und veréffentlicht.)

Fragen:

Was lost der Brief in Ihnen aus?
Entdecken Sie Sich selbst in diesem Brief?

. Welche Sehnstichte und welche Angste
werden in diesem Brief sichtbar?

. Welche Folgen kénnte die
Beschaftigung mit diesem Brief
fur Ihre Gesprache tiber den
Glauben haben?




Einheit 2:
Glaubensthemen und Lebensthemen

Einfithrung
Beim Glaubensgesprach kommt es auf den
,richtigen Schlussel” an

EINHEIT 2 — VOM GLAUBEN REDEN

Impuls

Folie 1: Lebensthema (Schloss)
und Schltiisselthema des Glau-

bens (Schltissel)

Was sind Lebensthemen?
a) Lebensthemen in der Psychologie
(Verena Kast, Ann Elisabeth Auhagen)
b) Lebensthemen in der Seelsorgelehre (Jurgen Ziemer)
c) Grundsatzlich (Burghard Krause)

d) Lebensthemen in verschiedenen Phasen des Lebens
(nach Erik H. Erikson) und ihr biblischer Bezug

Einfihrung zum Memory der Gottesbilder
Gruppenarbeit mit verschiedenfarbigen Karten
Zusammenfassender Vortrag: Gottesbilder

Referat

Gruppenarbeit

Referat

Vorlagen fiir die Memory-
karten Ala)bisd)

Arbeitsblatt 2:

Lebensthemen in verschiede-
nen Phasen/ Krisen des Lebens

Lebensthemen in der Seelsorge Jesu
1. Die samaritanische Frau am Jakobsbrunnen (Joh 4)
2. Jesus und Marta (Joh 11)

Gruppenarbeit und Ruckmeldung im Plenum

Zusammenfassung

Gruppenarbeit
Arbeitsblatt 3:
Textblatt Joh 4 mit Fragen

Arbeitsblatt 4: Textblatt Joh 11

mit Fragen

Folie 2: Lebensthemen
und Glaubensthemen in der
Seelsorge Jesu

Lebensthemen und Glaubensthemen
in verschiedenen Lebenssituationen
1. Lebenssituation A: Vom Freund enttauscht
* Was ist das Lebensthema?
* Was ist das Glaubensthema?
* Wie konnte man uber die Situation ins Gesprach
kommen?
* Welches Bibelwort kénnte eine Hilfe zum eigenen
Nachdenken im Blick auf das Gesprach sein?

Erarbeitung im Plenum

Gedanken zum Thema Innere Verletzungen und
ihrer Heilung

Gespridch im Plenum
Arbeitsblatt 5:

,Vom Freund enttauscht”
(mit Fragen)

Referat
Folie 3:
Gebet um innere Heilung
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2. Gruppenarbeit zu verschiedenen Lebenssituationen
Arbeitsblatter mit identischen Fragen

a) Lebenssituation B: Geburt des ersten Kindes

b) Lebenssituation C: Im Spiegel betrachtet

c) Lebenssituation D: Glucklicher Ausgang eines
Verkehrsunfalls

d) Lebenssituation E: Erzwungene
Frihpensionierung

e) Lebenssituation F: Hauptsache Gesund

f) Lebenssituation G: Unterwegs sein

Bericht tiber die Ergebnisse im Plenum
Erganzung der gefundenen Antworten

mhBdek &in
en)

AKrbeitsblattbsten Kindes”

Arbeitsblatt 7:
.Im Spiegel betrachtet”

Arbeitsblatt 8:
Gltiicklicher Ausgang eines
Verkehrsunfalls”

Arbeitsblatt 9
. Erzwungene Frih-
pensionierung”

Arbeitsblatt 10
,Hauptsache gesund””

Arbeitsblatt 11
,Unterwegs sein”

Plenum



O Einfithrung:

Beim Glaubensgesprach kommt
es auf den ,richtigen Schliissel” an

Impuls zu Folie 1:

Schloss und Schltiisselthema

Jeder und jede hat das wohl schon einmal
erlebt: Man steht vor einer Tur, will auf-
schlieflen - aber es geht nicht, der Schlus-
sel passt nicht.

Auch im Gesprach uber den Glauben
kommt es auf den richtigen Schlussel an.
Manchmal sind wir in einer bestimmten
Lebenssituation eines Menschen ziemlich
ratlos — spater, wenn die Gelegenheit vor-
bei ist, wissen wir ganz genau, was wir
einem Menschen in einer bestimmten
Situation hatten sagen kénnen, aber in der
Situation haben wir sein Lebensthema
nicht entdeckt. Dann finden wir keinen
Zugang zu ihm. Wir stehen wie vor einer
verschlossenen Tur.

Wenn sich uns sein Lebensthema nicht
erschlieflt, wird er auch Glaubensthemen
gegenuber verschlossen bleiben

Fur das Gelingen eines Gesprachs uber
Glaubensfragen ist es deshalb wichtig, das
aktuelle Lebensthema des anderen zu er-
spuren und vom Glauben her nach einer
thematischen Anknupfung zu suchen.
Dann kann es fur den anderen zu einem
,Schlusselerlebnis” kommen — auch fur
seinen Glauben.

® Was sind Lebensthemen?

.In den Lebensthemen zeigen sich Wun-
sche und Ideen, die im eigenen Leben ver-
wirklicht werden wollen, damit wir von
einem gelingenden Leben sprechen kon-
nen.

a) Lebensthemen in der Psychologie

Lebensthemen von Menschen werden in
der Psychologie oft an Defiziterfahrungen
festgemacht. Die Psychologin Verena Kast
stellt fest: Lebensthemen werden spurbar
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in unseren Verletzungen und in unseren
Sehnsuchten. Sie nennt als Beispiele ver-
borgener Lebensthemen folgende Aussa-
gen:

,lch komme immer zu kurz.”

,lch bin immer fur andere da, aber fur
mich ist nie jemand da."

,lch bin immer an allem schuld.”

(Verena Kast: Schltssel zu den
Lebensthemen — Konflikte anders sehen,
Freiburg 2004)

Die Positive Psychologie (Ann Elisabeth
Auhagen) ist einem anderen Ansatz ver-
pflichtet. Sie ist auf das Positive ausgerich-
tet, z.B. auf Starken, Tugenden oder
Ressourcen. Sie will zu einem positiven
und erfullten Leben beitragen. Zu den
Empfindungen, an denen das deutlich
gemacht wird, zahlt die Geborgenheit.
,Geborgenheit ist ein grofles Wort, denn
es enthalt unsere starksten Sehnsuchte:
die Sehnsucht nach Sicherheit, Warme,
Wohlbefinden, Vertrauen, nach Liebe,
Akzeptanz, Schutz, Verstandnis, nach
Freundschaft, Zuneigung und Nahe —
nach einem Leben also, in dem man sich
fallen lassen kann, ohne Angst haben zu
mussen.”

(Ann Elisabeth Auhagen (Hg):

Positive Psychologie. Anleitung zum
,besseren” Leben, 2. Aufl, Weinheim 2008)

b) Lebensthemen in der Seelsorgelehre

Auch in der Seelsorgelehre wird von Le-
bensthemen gesprochen. Es sind Themen
fundamentaler Natur, mit denen Wesen,
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Charakter und Daseinsart eines Menschen
verknupft sind. Genannt werden die Suche
nach Identitat (Wer bin ich?), das Leben in
Beziehungen (Selbst- und Nachstenliebe),
die Suche nach Sinn, der Umgang mit ei-
gener Schuld und Glauben lernen (Glaube
im Sinne von Lebenszuversicht).

(Jurgen Ziemer: Seelsorgelehre.

Eine Einfuihrung fur Studium und Praxis,
Géttingen 2000)

c) Grundsatzlich

Jeder Mensch hat spezifische Lebensthe-
men. Sie konnen im Laufe eines Lebens
wechseln und sind abhangig vom Lebens-
alter und den besonderen Lebensumstan-
den. Eine gedemutigte Frau hat ein
anderes Lebensthema als ein verliebtes
Madchen... Zwar gibt es Grundfragen, die
das Leben aller Menschen gemeinsam be-
treffen (wie z.B. die Frage nach dem Sinn,
der Bewaltigung von Schuld und Leid und
die Frage nach dem Tod).

Aber ob, wann und in welcher Gestalt sich
diese Fragen zu Wort melden, hangt vom
jeweiligen Lebenskontext des Einzelnen ab.
Dieser Lebenskontext ist wie ein Schloss,
zu dem nicht jeder Schlussel passt. In der
Regel verschlielt sich ein Mensch fur
Glaubensthemen, die seine zentralen
Lebensthemen nicht betreffen..”
(Burghard Krause: Auszug aus dem
Schneckenhaus. Praxis- Impulse fur eine
verheilungsorientierte Gemeindeentwick-
lung, Neukirchen — Vluyn 1996)

d) Lebensthemen in verschiedenen
Phasen des Lebens (nach Erik H. Erikson)
und ihr biblischer Bezug

Einfuhrung:

Zu jedem Lebensalter gehdren bestimmte
Gottesbilder. Die Bilder, die wir von Gott
haben, verandern sich im Verlauf unseres
Lebens. Die Bilder, die zum Sauglingsalter
gehdren, entdecken andere fur uns. Die
Bilder der frihen Kindheit nehmen wir
unbewusst in uns auf, wenn wir ihnen be-
gegnen. Erst spater eignen wir uns Gottes-

bilder in eigener Entscheidung an und
bauen sie ein in unser Leben und in unse-
ren Glauben.

Manche Bilder verwerfen wir wieder, um
sie durch neu gewonnene zu ersetzen.
Und vielleicht wenden wir uns als Erwach-
sene und im Alter wieder Bildern zu, die
aus unserer Kindheit stammen und mit
denen wir damals gute Erfahrungen ge-
macht haben, die uns damals im Leben
und im Glauben geholfen haben.
Vielleicht brauchen wir als Hochbetagte
wieder andere Menschen, die uns Bilder
zusprechen, die wir uns aneignen und mit
denen wir die letzten Schritte auf unserem
Lebensweg gehen konnen.

Gottesbilder, die wir einmal gefunden
haben und die in uns lebendig sind, kon-
nen dabei helfen, Lebenskrisen zu mei-
stern. Sie konnen aber auch helfen, andere
Menschen bei ihrer Suche nach Gott zu
begleiten. Die Bilder, die sie durch uns ver-
mittelt bekommen, kdnnen ihnen helfen,
dass sie Gott in ihrem eigenen Herzen
entdecken.

Spielanleitung:

In dem Memory — Spiel wollen wir Le-

bensphasen und Gottesbilder der Bibel

aufeinander beziehen. Ich lade Sie ein,

sich mit den Menschen an Ihrem Tisch
an diesem Spiel zu beteiligen.

1. Sie erhalten zunachst 8 grune Karten
(A 1a), auf denen 8 Lebensphasen notiert
sind.

Bringen Sie die Karten in die richtige Rei-
henfolge entsprechend dem Lebenslauf.

2. Sie erhalten nun 8 gelbe Karten (A 1b).
Diese Karten beschreiben die Ziele, die zu
den jeweiligen Lebensphasen gehoren.
Bitte ordnen sie miteinander diese Karten
den entsprechenden Lebensphasen zu.

3. Nun erhalten Sie 8 rote und 8 blaue Kar-
ten (A 1c und A 1d). Auf den roten Karten
finden Sie ein Bildwort Uber Gott aus dem
Alten Testament, auf den blauen ein Ich-
bin- Wort Jesu aus dem Neuen Testament.
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Phase Ziel in dieser Ein Bildwort von Gott Entsprechende
Lebensphase aus dem AT Gottesbilder

Sduglingsalter  Vertrauen Ich will euch trosten, Ich kann nichts
wagen - wie einen seine Mutter fiuir mich selbst tun.
Hoffnung trostet Wie eine Mutter
gewinnen sorgt Gott in Allem

fuir mich.

Friihe Kindheit Willenskraft Von allen Seiten um- Ich gehe, aber Gott
starken und gibst du mich und begleitet jeden
erste, eigene héaltst deine Hand meiner Schritte.
Schritte wagen tliber mir

Spielalter Entschluss- Siehe, ich habe dir ge-  Ich habe Gaben
kraft starken boten, dass du getrost und Méglichkeiten
und etwas und unverzagt seist...; und Gott zeigt mir,
bewegen denn der Herr, dein was ich damit be-
kénnen Gott, ist mit dir in wegen kann.

allem, was du tun wirst

Schulalter Kénnen und und Gott der Herr Schritt fur Schritt
Wissen erwer-  pflanzte einen Garten..., starkt Gott meine
ben dass er ihn bebaute Kompetenz wie

und bewahrte ein guter Lehrer.

Jugendalter Sich selbst fin-  Erforsche mich Gott Ich kann mich
den und Treue und erkenne mein selbst annehmen,
eintiben Herz, prtife mich und weil ich weil3, dass

erkenne, wie ich’s Gott mich an-
meine... und leite mich nimmt.
auf ewigem Wege

Friuihes Beziehungen Es ist nicht gut, dass Gott schenkt mir

Erwachsenen-  gestalten der Mensch allein sei... Liebe, weil er

alter selbst die Liebe ist.

Erwachsenen-  Kreativititund Herr zeige mir deine Ich kann fiir an-

alter Filirsorge leben Wege... Leite mich ich dere da sein, weil

in deiner Wahrheit Gott fiir mich da ist.
und lehre mich

Alter Weisheit und und Gott gab Salomo Ich weill wohin
Gelassenheit ein weises Herz ich gehe, denn
erlangen Gott erwartet mich

am Ziel.
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Bitte versuchen Sie gemeinsam, je ein Bild-
wort aus dem Alten Testament und ein
Ich- bin Wort aus dem Neuen Testament
einer Lebensphase bzw. dem entspre-
chenden Lebensziel zuzuordnen.

Auswertung:

Sie erhalten jetzt ein Arbeitsblatt (A 2 Le-
bensthemen in verschiedenen Phasen/
Krisen des Lebens), auf dem eine entspre-
chende Zuordnung bereits vorgenommen
ist.

Den Zielen und den biblischen Aussagen
entspricht in jeder Phase ein Gottesbild, in
dem eine der Altersstufe entsprechende
Gottes- und Glaubenserfahrung ausge-
druckt ist.

© Lebensthemen in der Seelsorge Jesu

Die Verbindung von Lebensthemen und
Glaubensthemen findet sich bereits in der
Seelsorge Jesu.

In Gruppenarbeit beschaftigen sich die
Kursteilnehmer mit zwei biblischen Texten:
Dem Gesprach Jesu mit der Frau am Ja-
kobsbrunnen (Johannes 4) (Arbeitsblatt 3)
und dem Gesprach mit Marta Uber den
Tod ihres Bruders Lazarus (Johannes 11)
(Arbeitsblatt 4).

Situation Lebensthema Glaubensthema
Joh 4 Durst nach Leben Lebendiges
Gesprdch mit  in den Beziehun- Wasser, das

der samarita- gen mit vielen den Lebensdurst
nischen Frau Minnern stillt

Joh 11 Trauer tiber den  Jesus als die

Gesprdch mit  Tod ihres Bruders Auferstehung
Marta Lazarus und das ewige
Leben

Die Kursteilnehmer suchen in ihrer Grup-
penarbeit Antwort auf die Fragen:

- Was ist das Lebensthema dieser Frau?

- Wie nimmt Jesus dieses Lebensthema
auf und verwandelt es in ein Glaubens-
thema?

Die Ergebnisse der Gruppenarbeit werden
im Plenum besprochen und festgehalten:
(F 2: Lebensthemen und Glaubensthemen
in der Seelsorge Jesu)

O Lebensthemen und Glaubensthemen
in verschiedenen Lebenssituationen

1. Gemeinsame Erarbeitung im Plenum

Lebenssituation A: Vom Freund enttauscht
(Arbeitsblatt A 5)

Da hat ein junges Madchen einen Mann
kennen gelernt.

Monate sind sie schon zusammen,

sie liebt ihn, sie vertraut thm,

die Hochzetit ist schon fest ins Auge
gefasst.

Da erzahlt ihr eine Freundin:

,Du, ich habe deinen Rainer mit einer an-
deren gesehen.

So, wie die miteinander rumgeschmust
haben, war das keine zufallige Sache.”
,uUnmoglich, das glaube ich dir nicht!
Wir wollen doch heiraten!” — wehrt sich
das junge Madchen.

Aber irgendwo lassen sie die Worte der
Freundin nicht los.

Sie geht der Sache nach.

Und sie muss entdecken, dass es ithr
Freund Rainer mit der Treue die ganze
Zeit nicht so genau genommen hat.
Ihre Beziehung geht in die Briiche.

Sie bleibt allein zurtick.



Mégliche Antworten:

Lebensthema:

Zerstortes Vertrauen

Verletzung durch Enttauschung
Selbstzweifel — zerstortes Selbstwertgefuhl

Glaubensthema:
Gott heilt innere Verletzungen
Gottes Treue zum Menschen

Wie konnte man tiber die Situation ins

Gesprach kommen?

,Du hattest dir die Sache mit Rainer ganz
anders vorgestellt...”

,Das Verhalten deines Freundes hat dich

zutiefst enttauscht...”

Ein Bibelwort, das eine Hilfe sein konnte:

Jes 43,4 ..bist du wertgeachtet in meinen
Augen,... weil ich dich lieb habe...

Ps 34,19 Der Herr ist nahe denen, die zer-
brochenen Herzens sind und hilft
denen, die ein zerschlagenes
Gemtt haben

Referat:

Gedanken zum Thema: Innere Verlet-
zungen und ihre Heilung

Als innere Verletzungen kénnen Beein-
trachtigungen in der Persénlichkeit be-
zeichnet werden, die speziell durch
Stérungen im Bereich des Geistes, der
Seele und des Leibes hervorgerufen wur-
den und sich manifestiert haben. Bei in-
neren Verletzungen fuhlt sich der
Betroffene in der Regel im Kern seines
Personseins bedroht und erlebt eine Er-
schutterung seines Selbstbildes und seines
Selbstwertgefuhls.

Woher kommen diese Verletzungen?

Sie basieren auf Lebenserfahrungen, die
auf fruhkindlichen und auch spateren Er-
lebnissen beruhen, bei denen das Person-
sein beschadigt wurde. Die Beschadigung
wird von dem Betroffenen als ein Angriff
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auf seine Persdnlichkeit erlebt. Die innere
Krankung, als Abwertung der Person ge-
deutet, trifft die Selbstachtung und fuhrt
zu Minderwertigkeitsgefuhlen.

Welche Hilfe gibt es gegen Verletzungen?
Die auftretenden Storungen mussen im
Kontext der ganzen Personlichkeit wahr-
genommen werden, damit eine ganzheit-
liche Hilfe und Heilung zu erwarten ist.
Fur das helfende Gesprach ist dabei die
Voraussetzung, dass die betreffende Per-
son bereit ist, sich zu 6ffnen und Uber ihre
Verletzungen zu sprechen.

Aspekte einer Gesprachsfuhrung unter
Einbeziehung der Glaubensdimension
kénnen sein:

- Eingestandnis und Zugestandnis

von Emotionen

Die mit der Verletzung verbundenen Emo-
tionen (Angste, Wut, Enttduschung...).
werden formuliert und transparent ge-
macht.

- Auseinandersetzung und Reflexion
Schilderung des bewussten Vorgangs, der
zur Verletzung gefuhrt hat, mittels

aller Faktoren, die dabei eine Rolle gespielt
haben. Fragen nach: Situativem Hinter-
grund, - Beteiligung der Personen -
Grunde fur das Verhalten der jeweiligen
Beteiligten.

- Neubewertung

Kritisches Hinterfragen nach dem eigenen
Anteil, der zur Verletzung gefuhrt hat bzw.
der eigenen Interpretation und Deutung
der auslésenden Situation.

- Vergebung

Vergeben als ein bewusster Akt, fur den die
verletzte Person sich entscheidet, und
zwar gegenuber allen an dem Verletzungs-
geschehen beteiligten Personen (auch ge-
genuber sich selbst). Die verletzte Person
kann diesen Vorgang der Vergebung voll-
ziehen und gewahren, auch unabhangig
von den anderen Beteiligten.
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- Neuanfang und innere Heilung
Vergebung entlastet die eigene Seele und
Psyche. Negative Emotionen, wie etwa
Groll und Zorn, konnen uberwunden wer-
den.

Wer vergibt, muss nicht mehr im Bann der
Vergangenheit leben, sondern wird befreit
fur das gegenwartige und zukunftige
Leben. Durch eine neue Perspektive, die
daraus resultiert, verlieren belastende Ge-
fuhle sukzessive ihre Wirkung.

Vergebung ermdoglicht auch ein neues Be-
ziehungsnetz. Durch die positivere Bezie-
hung zu sich selbst ergibt sich die Chance,
wieder ein positives Verhaltnis zu den Mit-
menschen und letztlich zu Gott selbst zu
entwickeln.

Abschluss mit dem Gebet um innere
Heilung (Folie F 3)

Gott, ich weild nicht,

wie ich dich anreden soll,

noch nicht einmal, ob du mich uberhaupt
horst.

Zweilfel leben in mir, ob du da bist,

ob du auch flir mich da bist.

Aber ich habe gehort von dir als Quelle
heilender Liebe.

Das hat Kérner der Sehnsucht unter meinen
Zweifel gestreut.

Wie die Frau, die nach Jesu Gewand fasst,
ungewiss, ob es hilft, nur mit einem Fun-
ken Hoffnung,

so will ich mich jetzt, Gott,

nach deiner heilenden Liebe ausstrecken.
Ich will vor dir aussprechen,

was mir so weh getan hat und noch weh
tut...

(Konkretes)

Komm du mit der Kraft deiner heilenden
Liebe in mein Leben.

Zieh du die Verbitterung und den Groll
aus meinen schmerzhaften Erinnerungen.
Fang an, meine Wunden zu heilen. Amen

2. Gruppenarbeit zu verschiedenen
Lebenssituationen

Die Kleingruppen benennen das Lebens-
thema und suchen das zugehdrige Glau-
bensthema. Sie Uberlegen, wie man uber
die Situation ins Gesprach kommen
kénnte.

Sie bedenken, welches Bibelwort im Hin-
tergrund eine Hilfe fur das Gesprach sein
koénnte.

Im Plenum werden die Ergebnisse vorge-
stellt und weiter bedacht.

a) Lebenssituation B: Geburt des ersten
Kindes (Arbeitsblatt 6)

Der junge Ehemann ist bei der Geburt des
ersten Kindes mit dabei.

Ein gesundes Madchen.

Das Kind verandert das Leben des jungen
Ehepaares.

Plotzlich werden ganz andere Dinge
wichtig.

Beide erleben ihr Kind als ein tolles Ge-
schenk, aber auch als eine groRe Aufgabe
und Herausforderung.

Tiefer, ernster empfinden sie das gemein-
same Gluck.

Lebensthema:

(Mogliche Antworten:)

Freude Uber die Geburt eines Kindes
Veranderte Rolle des Vaters in der Bezie-
hung

Glaubensthema

Wem verdanken wir unser Leben?
Kinder als Segen Gottes
Verantwortung fur das neue Leben
Taufe und Erziehung zum Glauben

Wie konnte man uiber die Situation ins
Gesprach kommen?

Gluckwunsch zur Geburt des Kindes
Nachfrage, was sich fur die Familie veran-
dert hat



Ein Bibelwort, das eine Hilfe sein konnte:

Ps127,3 Siehe, Kinder sind eine Gabe des
Herrn,
und Leibesfrucht ist ein Geschenk.
Jes 43,1 Furchte dich nicht, denn ich
habe dich erlost,
ich habe dich bei deinem Namen
gerufen, du bist mein.

b) Lebenssituation C: Sich selber im
Spiegel betrachtet (Arbeitsblatt 7)

Es ist jedes mal dasselbe, wenn er sich im
Spiegel betrachtet.

Die abstehenden Ohren, die dicke Brille,
die Narbe unter der Nase...

,So wie ich aussehe, kann mich kein Mad-
chen schon finden.

Auch sonst habe ich wenig zu bieten.

Ich bin nicht besonders sportlich und eher
durchschnittlich intelligent.

Was bin ich schon wert?”

Lebensthema:
Geringes Selbstwertgefuhl
Wunsch, fur andere attraktiv zu sein

Glaubensthema:

Anerkennung und Wertschatzung durch
Gott

Gottes Gaben im eigenen Leben entdecken
und einsetzen

Wie konnte man tiber die Situation ins
Gesprach kommen?

Was macht fur Sie den Wert eines Lebens
aus?

Jeder Mensch hat Starken und Schwa-
chen. Wo liegen Ihre Starken?

Ein Bibelwort, das eine Hilfe sein konnte:

Jes 43,4 Weil du wertgeachtet bist in
meinen Augen und weil ich dich
lieb habe

Matth 25,14-30 Gleichnis von den anver-

trauten Pfunden
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c) Lebenssituation D: Gliicklicher
Ausgang eines Verkehrsunfalls
(Arbeitsblatt 8)

Zu spat!

Der VW — Bus lasst sich wegen eines ge-
platzten Reifens nicht mehr lenken.

Er schleudert mit hoher Geschwindigkeit
Uber den Graben an eine Mauer.

Ein Schlag, ein Krach, das Splittern von
Glas, dann dreht sich alles ein paar mal.
Das Auto liegt auf der Seite wieder mitten
auf der Fahrbahn.

Keine Schmerzen, ich kann alles bewegen,
nur ein paar Schurfungen und Prellungen.
Ich krieche zur zerstorten Frontscheibe
heraus.

Gott sei Dank, ich war allein im Auto.

Alle, die dazukommen, schutteln nur den
Kopf.

Wie kann man da unverletzt herauskom-
men?

Unverschamtes Gluck gehabit.

Lebensthema:
Unwagbarkeiten im Leben
Gluck und Ungluck

Glaubensthema:

Zufall oder Bewahrung?

Noch einmal geschenktes Leben als
Chance und Herausforderung

Wie konnte man uiber die Situation ins
Gesprach kommen?

Ich spure den Schreck und das erleichterte
Aufatmen bei Ihnen.

Hatten Sie das Gefuhl, ,da hab ich einen
Schutzengel gehabt"?

Ein Bibelwort, das eine Hilfe sein konnte:

Ps 139,5 Von allen Seiten umgibst du
mich und haltst deine Hand
uber mir.

Ps 121,7-8 Der Herr behutet deinen
Ausgang und Eingang von nun
an bis in Ewigkeit
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d) Lebenssituation E: Exzwungene
Frihpensionierung (Arbeitsblatt 9)

Vor kurzem war er 55 geworden.
Anstrengend ist sein Job in verantwortli-
cher Position bei einer renommierten
Firma.

Er hatte sich eingesetzt und auf manches
verzichtet.

In letzter Zeit war er gelegentlich krank
gewesen.

Dann wird er zum Vorgesetzten bestellt.
JWir werden umstrukturieren.

In der neuen Konzeption ist fur Sie kein
Platz mehr in ihrer Position.

Ausftallzeiten kdnnen wir uns nicht leisten.
Sie schaffen das nicht mehr.

Wir setzen fur die Zukunft auf junge, inno-
vative Leute.

Lassen Sie sich friuhpensionieren.
Angesichts Ihrer Verdienste sind wir be-
reit, ihnen eine angemessene Abfindung
zu zahlen.

Ansonsten mussen wir Ihnen betriebsbe-
dingt kiindigen.”

Jetzt hatte er es. Seine Erfahrung war nicht
mehr gefragt.

Wie konnte er jetzt seinen Freunden noch
gegenubertreten?

Lebensthema:

Angst vor Verlust der sozialen Stellung und
Beziehungen

Identitatskrise

Was bin ich noch wert, wenn ich nicht
mehr arbeiten kann?

Glaubensthema:

Wer oder was bestimmt den Wert meines
Lebens?

Was gibt meinem Leben Sinn?

Wie kénnte man tiber die Situation ins
Gesprach kommen?

Wie hatten Sie sich die letzten Berufsjahre
vorgestellt?

Sehen Sie fur sich auch Chancen, wenn
Sie fruher als gedacht in den Ruhestand
treten?

Ein Bibelwort, das eine Hilfe sein konnte:

Jos 1,9 Siehe, ich habe dir geboten, dass
du getrost und unverzagt seist...

Jes 43,4 ...Weil du wertgeachtet bist in
meinen Augen und weil ich dich
lieb habe...

,Gott liebt dich nicht,

well du so wertvoll bist,
sondern du bist so wertvoll,
weil Gott dich liebt”

e) Lebenssituation F: Hauptsache gesund
(Arbeitsblatt 10)

(Eine Aussage beim Gesprach an einem
Messestand auf die Frage:)
Wie lauft's bei Ihnen? Wie geht's?

Naja — mal mehr, mal weniger. Wissen Sie,
manche Leute sind einfach nicht freund-
lich. Aber Hauptsache gesund, das ist ja
wirklich das Wichtigste, toi, toi, toi... Und
ich hab ja auch noch meine Familie

Lebensthema:

Erfolg und Misserfolg

Gesundheit als wichtiger Faktor des Lebens
Sehnsucht nach Anerkennung

Die Familie als Sinnstifter

Glaubensthema:

Gibt es jemand fur den ich wichtig bin?
Wer nimmt mich so, wie ich bin?

Wo finde ich Geborgenheit und einen Ru-
hepol in meinem Leben?

Hilft der Glaube, mit einer Krankheit zu
leben?



Wie konnte man tiber die Situation ins
Gesprach kommen?

Warum ist die Gesundheit fur Sie die
Hauptsache?

Was bedeutet Ihnen Thre Familie?

Ein Bibelwort, das eine Hilfe sein konnte:

Ps 139,5 Von allen Seiten umgibst
du mich ...
Ps 23 Der Herr ist mein Hirte

Matth 6,25-26 Darum sage ich euch:
Sorget nicht um euer
Leben...

f) Lebenssituation G: Unterwegs sein
(Arbeitsblatt A 11)

(Gesprach mit einem Reisenden)

Ich bin viel unterwegs. Das gehort zu mei-
nem Beruf. Eigentlich mache ich das ganz
gerne. Aber die Staus werden immer
schlimmer und die anderen Autofahrer
immer aggressiver. Da ist man dankbar,
wenn man heil zu Hause ankommt.
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Lebensthema:
Unterwegssein als Kennzeichen der Post-
moderne

Wunsch nach Sicherheit

Wunsch nach Geborgenheit, Zuhause -
Sein

Glaubensthema:

Sehnsucht nach Bewahrung und Beglei-
tung

Lebensreise: Unterwegssein als Kennzei-
chen des Glaubens

Wie konnte man uiber die Situation ins
Gesprach kommen?

Woflr sind Sie dankbar in ihrer momenta-
nen Situation?

Wem gilt dieser Dank?

Ein Bibelwort, das eine Hilfe sein konnte:

Ps 37,5 Befiehl dem Herrn deine
Wege

Matth 28,20 Und siehe, ich bin bei euch
alle Tage bis an der Welt
Ende

Ps 91,11 Denn er hat seinen Engeln
befohlen, dass sie dich
behtiten auf allen deinen
Wegen

VOM GLAUBEN REDEN — EINHEIT 2
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Lebensthemen und Glaubensthemen Gebet um innere Heilung
in der Seelsorge Jesu

Gott, ich weil3 nicht,

wie ich dich anreden soll,

noch nicht einmal, ob du mich tiberhaupt horst.
Zweifel leben in mir, ob du da bist,

ob du auch flir mich da bist.

Aber ich habe gehért von dir

als Quelle heilender Liebe.

Das hat Kérner der Sehnsucht

unter meinen Zweifel gestreut.

Wie die Frau, die nach Jesu Gewand fasst,
ungewiss, ob es hilft,

nur mit einem Funken Hoffnung,

so will ich mich jetzt, Gott,

nach deiner heilenden Liebe ausstrecken.
Ich will vor dir aussprechen,

was mir so weh getan hat und noch weh tut...

Situation Lebensthema Glaubensthema

Joh 4 Durst nach Leben Lebendiges
Gesprach mit  in den Beziehun- Wasser, das
der samarita- gen mit vielen den Lebens-
nischen Frau Mannern durst stillt

Joh 11 Trauer Uber Jesus als die

Gesprach mit  den Tod ihres Auferstehung

Marta Bruders Lazarus und das ewige
Leben

(Konkretes)

Komm du mit der Kraft deiner heilenden
Liebe in mein Leben.

Zieh du die Verbitterung und den Groll
aus meinen schmerzhaften Erinnerungen.
Fang an, meine Wunden zu heilen. Amen
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A 1a) Karten zu den Lebensphasen A 1b) Karten zu den Zielen in den Lebensphasen

Sauglingsalter Fruhe Vertrauen wagen und Willenskraft starken
Kindheit Hoffnung gewinnen und erste, eigene
Schritte wagen

Spielalter Schulalter Entschlusskraft Konnen und Wissen
starken und etwas erwerben
bewegen kbnnen

Jugendalter Fruhes Sich selbst finden Beziehungen
Erwachsenenalter und Treue einuben gestalten

Erwachsenenalter Kreativitat und Weisheit und
Fursorge leben Gelassenheit erlangen
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A 1 c) Karten zu den Bildworten
aus dem Alten Testament

Ich will euch trosten,
wie einen seine
Mutter trostet

Siehe, ich habe dir ge-
boten, dass du getrost
und unverzagt seist... ;
denn der Herr, dein Gott,
ist mit dir in allem, was
du tun wirst

Erforsche mich Gott
und erkenne mein Herz,
prufe mich und erkenne,

wie ich’s meine...
und leite mich auf
ewigem Wege

Herr zeige mir
deine Wege...
Leite mich ich in deiner
Wahrheit und lehre mich

Von allen Seiten

umgibst du mich und

haltst deine Hand
uber mir

und Gott der Herr
pflanzte einen
Garten...,
dass er ihn bebaute
und bewahrte

Es ist nicht gut,
dass der Mensch
allein sei ...

und Gott gab
Salomo ein
weises Herz
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A 1d) Karten zu den Ich — bin - Worten
aus dem Neuen Testament

Ich bin das Brot
des Lebens

Ich bin die Ttur

Ich bin das Licht

Ich bin der gute Hirte

Ich bin der Weg

Ich bin der Weinstock

Ich bin das Leben

Ich bin die Wahrheit
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Phase

Ziel in dieser
Lebensphase

Ein Bildwort von Gott
aus dem AT

Entsprechende
Gottesbilder

Sduglingsalter

Vertrauen
wagen -

Hoffnung
gewinnen

Ich will euch trosten,
wie einen seine Mutter
trostet

Ich kann nichts

fiir mich selbst tun.

Wie eine Mutter
sorgt Gott in Allem
fiir mich.

Friihe Kindheit

Willenskraft
starken und
erste, eigene
Schritte wagen

Von allen Seiten um-
gibst du mich und
haltst deine Hand
uber mir

Ich gehe, aber Gott
begleitet jeden
meiner Schritte.

Spielalter

Entschluss-
kraft starken
und etwas
bewegen
konnen

Siehe, ich habe dir ge-
boten, dass du getrost
und unverzagt seist... ;
denn der Herr, dein
Gott, ist mit dir in
allem, was du tun wirst

Ich habe Gaben
und Moglichkeiten
und Gott zeigt mir,
was ich damit be-
wegen kann.

Schulalter

Konnen und
Wissen erwer-
ben

und Gott der Herr
pflanzte einen Garten...,
dass er ihn bebaute
und bewahrte

Schritt fur Schritt
starkt Gott meine
Kompetenz wie
ein guter Lehrer.

Jugendalter

Sich selbst fin-
den und Treue
einliben

Erforsche mich Gott
und erkenne mein
Herz, priife mich und
erkenne, wie ich’s
meine... und leite mich
auf ewigem Wege

Ich kann mich
selbst annehmen,
weil ich weiB, dass
Gott mich an-
nimmt.

Friihes
Erwachsenen-
alter

Beziehungen
gestalten

Es ist nicht gut, dass
der Mensch allein sei ...

Gott schenkt mir
Liebe, weil er
selbst die Liebe ist.

Erwachsenen-
alter

Kreativitat und
Fursorge leben

Herr zeige mir deine
Wege... Leite mich ich
in deiner Wahrheit
und lehre mich

Ich kann ftir an-
dere da sein, weil

Gott fiir mich da ist.

Weisheit und
Gelassenheit
erlangen

und Gott gab Salomo
ein weises Herz

Ich weil wohin
ich gehe, denn
Gott erwartet mich
am Ziel.

EINHEIT 2 — VOM GLAUBEN REDEN

Die Frau am Jakobsbrunnen — Johannes 4

(5) Da kam Jesus in eine Stadt Samariens, die heifst Sychar, nahe bei dem Feld,
das Jakob seinem Sohn Josef gab.

(6) Es war aber dort Jakobs Brunnen. Weil nun Jesus miide war von der Reise,
setzte er sich am Brunnen nieder; es war um die sechste Stunde.

(7) Da kommt eine Frau aus Samarien, um Wasser zu schopfen. Jesus spricht
zu thr: Gib mir zu trinken!...

(9) Da spricht die samaritische Frau zu ihm: Wie, du bittest mich um etwas zu
trinken, der du ein Jude bist und ich eine samaritische Frau...

(10) Jesus antwortete und sprach zu ihr: Wenn du erkenntest die Gabe Gottes
Und wer der ist, der zu dir sagt: Gib mir zu trinken!, du batest ihn und er gabe
dir lebendiges Wasser.

(11) Spricht zu ihm die Frau: Herr, du hast doch nichts, womit du schépfen
kénntest, und der Brunnen ist tief, woher hast du dann lebendiges Wasser?

(12) Bist du mehr als unser Vater Jakob, der uns diesen Brunnen gegeben hat?...

(13) Jesus antwortete und sprach zu ihr: Wer von diesem Wasser trinkt, der
wird wieder dursten,

(14) wer aber von dem Wasser trinken wird, das ich ihm gebe, den wird in
Ewigkeit nicht dtirsten, sondern das Wasser, das ich ihm geben werde, das
wird thm eine Quelle des Wassers werden, das in das ewige Leben quillt.

(15) Spricht die Frau zu ihm: Herr, gib mir solches Wasser, damit mich nicht
diirstet und ich nicht herkommen muss um zu schopfen!

(16) Jesus spricht zu ihr: Geh hin, rufe deinen Mann und komm wieder her!

(17) Die Frau antwortete und sprach zu ihm: Ich habe keinen Mann.
Jesus spricht zu ihr: Du hast recht geantwortet: Ich habe keinen Mann.

(18) Fiinf Manner hast du gehabt, und der, den du jetzt hast, ist nicht dein
Mann, das hast du recht gesagt.

(19) Die Frau spricht zu ihm: Herr, ich sehe, dass du ein Prophet bist...

(25) Spricht die Frau zu ihm: Ich weil3, dass der Messias kommt,
der da Christus heifst. Wenn dieser kommt, wird er uns alles verktindigen.

(26) Jesus spricht zu ihr: Ich bin'’s, der mit dir redet.

1. Was ist das Lebensthema dieser Frau?

2. Wie nimmt Jesus dieses Lebensthema auf
und wie wird es zum Glaubensthema fur die Frau?
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In der Seelsorge Jesu — Beispiel 2:
Jesus und Marta — Johannes 11

1) Es lag aber einer krank,
Lazarus aus Betanien, dem Dorf Marias und ihrer Schwester Marta.

(17) Als Jesus kam, fand er Lazarus schon vier Tage im Grabe liegen.
(20) Als Marta nun horte, dass Jesus kommt, geht sie ihm entgegen,

Maria aber blieb daheim sitzen.

(21) Da sprach Marta zu Jesus:
Herr, warst du hier gewesen, mein Bruder ware nicht gestorben.

(22) Aber auch jetzt weil3 ich:
Was du bittest von Gott, das wird dir Gott geben.

(23) Jesus spricht zu ihr:
Dein Bruder wird auferstehen.

(24) Marta spricht zu ihm:
Ich weil8 wohl, dass er auferstehen wird -
bei der Auferstehung am Jiingsten Tage.

(25) Jesus spricht zu ihr:
Ich bin die Auferstehung und das Leben.
Wer an mich glaubt, der wird leben, auch wenn er stirbt;

(26) und wer da lebt und glaubt an mich,
der wird nimmermehr sterben.
Glaubst du das?

(27) Sie spricht zu ihm:
Ja, Herr, ich glaube, dass du der Christus bist,
der Sohn Gottes, der in die Welt gekommen ist.

(39) Jesus sprach: hebt den Stein weg!

Spricht zu ihm Marta, die Schwester des Verstorbenen:
Herr, er stinkt schon,

Denn er liegt seit vier Tagen.

(40) Jesus spricht zu ihr:
Habe ich dir nicht gesagt:
Wenn du glaubst, wirst du die Herrlichkeit Gottes sehen?

1. Was ist das Lebensthema der Marta?

2. Wie nimmt Jesus dieses Lebensthema auf
und verwandelt es in ein Glaubensthema?
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Lebenssituation A

Da hat ein junges Madchen einen Mann kennen gelernt.
Monate sind sie schon zusammen, sie liebt ihn,

sie vertraut ihm,

die Hochzeit ist schon fest ins Auge gefasst.

Da erzahlt ihr eine Freundin:

.Du, ich habe deinen Rainer mit einer anderen gesehen.
So, wie die miteinander rumgeschmust haben, war das
keine zufallige Sache.”

,Udnmoglich, das glaube ich dir nicht!

Wir wollen doch heiraten!” — wehrt sich das junge Madchen.
Aber irgendwo lassen sie die Worte der Freundin nicht los.
Sie geht der Sache nach.

Und sie muss entdecken, dass es ihr Freund Rainer mit
der Treue die ganze Zeit nicht so genau genommen hat.
Ihre Beziehung geht in die Bruche.

Sie bleibt allein zurtick.

Lebensthema:

Glaubensthema:

Wie konnte man uiber die Situation
ins Gesprach kommen?

Ein Bibelwort, das eine Hilfe sein konnte:
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Lebenssituation B

Der junge Ehemann ist bei der Geburt des ersten Kindes
mit dabei.

Ein gesundes Madchen.

Das Kind verandert das Leben des jungen Ehepaares.
Plotzlich werden ganz andere Dinge wichtig.

Beide erleben ihr Kind als ein tolles Geschenek,

aber auch als eine groBe Aufgabe und Herausforderung.
Tiefer, ernster empfinden sie das gemeinsame Gluck.

Lebensthema:

Glaubensthema:

Wie konnte man uber die Situation
ins Gesprach kommen?

Ein Bibelwort, das eine Hilfe sein konnte:
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Lebenssituation C

Es ist jedes mal dasselbe, wenn er sich im Spiegel betrachtet.
Die abstehenden Ohren, die dicke Brille, die Narbe unter
der Nase...

,S0 wie ich aussehe, kann mich kein Madchen schén finden.
Auch sonst habe ich wenig zu bieten.

Ich bin nicht besonders sportlich und eher durchschnittlich
intelligent.

Was bin ich schon wert?”

Lebensthema:

Glaubensthema:

Wie konnte man uber die Situation
ins Gesprach kommen?

Ein Bibelwort, das eine Hilfe sein konnte:
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Lebenssituation D

Zu spat !

Der VW — Bus lasst sich wegen eines geplatzten Reifens
nicht mehr lenken.

Er schleudert mit hoher Geschwindigkeit tiber den Graben
an eine Mauer.

Ein Schlag, ein Krach, das Splittern von Glas,

dann dreht sich alles ein paar mal.

Das Auto liegt auf der Seite wieder mitten auf der Fahrbahn.

Keine Schmerzen, ich kann alles bewegen, nur ein paar
Schiirfungen und Prellungen.

Ich krieche zur zerstorten Frontscheibe heraus.

Gott sei Dank, ich war allein im Auto.

Alle, die dazukommen, schiitteln nur den Kopf.

Wie kann man da unverletzt herauskommen?

Unverschamtes Gltlick gehabit.

Lebensthema:

Glaubensthema:

Wie konnte man uber die Situation
ins Gesprach kommen?

Ein Bibelwort, das eine Hilfe sein konnte:
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Lebenssituation E

Vor kurzem war er 55 geworden.

Anstrengend ist sein Job in verantwortlicher Position bei
einer renommierten Firma.

Er hatte sich eingesetzt und auf manches verzichtet.

In letzter Zeit war er gelegentlich krank gewesen.

Dann wird er zum Vorgesetzten bestellt.

~Wir werden umstrukturieren.

In der neuen Konzeption ist flir Sie kein Platz mehr in
threr Position.

Ausfallzeiten kbnnen wir uns nicht leisten.

Sie schaffen das nicht mehr.

Wir setzen fur die Zukunft auf junge, innovative Leute.
Lassen Sie sich friihpensionieren.

Angesichts Ihrer Verdienste sind wir bereit, thnen eine
angemessene Abfindung zu zahlen.

Ansonsten miissen wir Ihnen betriebsbedingt klindigen.”
Jetzt hatte er es. Seine Erfahrung war nicht mehr gefragt.
Wie konnte er jetzt seinen Freunden noch gegentibertreten?

Lebensthema:

Glaubensthema:

Wie konnte man uber die Situation
ins Gesprach kommen?

Ein Bibelwort, das eine Hilfe sein konnte:
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Lebenssituation F Lebenssituation G

(Eine Aussage beim Gesprach (Gesprach mit einem Reisenden)
an einem Messestand auf die Frage:)

Ich bin viel unterwegs. Das gehort zu meinem Beruf.
Wie lauft’s bei Ihnen? Wie geht's? Eigentlich mache ich das ganz gerne.
Aber die Staus werden immer schlimmer und die
Naja — mal mehr, mal weniger. anderen Autofahrer immer aggressiver. Da ist man dankbar,
Wissen Sie, manche Leute sind einfach nicht freundlich. wenn man heil zu Hause ankommt.
Aber Hauptsache gesund,
das ist ja wirklich das Wichtigste, toi, toi, toi...
Und ich hab ja auch noch meine Familie

Lebensthema:
Lebensthema:

Glaubensthema:
Glaubensthema:

Wie konnte man uiber die Situation
Wie kénnte man uiber die Situation ins Gesprach kommen?
ins Gesprach kommen?

Ein Bibelwort, das eine Hilfe sein konnte:
Ein Bibelwort, das eine Hilfe sein konnte:
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Einheit 3:
Umgang mit Schlagworten

O Einfiihrung F 1: ,Wir haben doch alle Ruckmeldung aus den Gruppen, Erganzung und Plenum
denselben Gott” Zusammenfassung im Plenum Kurzreferat
a) Schlagworte Referat anhand der Hinweise
Referat c) Hinweise fur den Umgang mit Schlagworten
Sammlung weiterer Schlagworte Plenumsgesprich F 6: Hinweise fiir den Umgang
Sammlung von Schlagworten mit Schlagworten

F 2: Sammlung Schlagworte

b) Wie gehen wir mit solchen Schlagworten um? Referat © Grundregeln fiir das Glaubensgesprich Referat
Fortsetzung Referat F 7: Grundregeln
1. Persénlich vom Glauben reden fir das Glaubensgesprach
2. Ehrlich vom Glauben reden A 7: Regeln fur ein hilfreiches
® Der Schlagwort — Eisberg 3. Liebevoll vom Glauben reden Glaubensgesprach
a) Einfuhrung (Referat) Referat Abschluss: Gemeinsames Lesen des Arbeitsblatts
F 3: Eisberg uber der
Wasseroberflache
F 4: vollstandiger Eisberg
Nach dem fragen, was unter der Wasseroberfliche ist: F 5: Schlagwort — Eisberg
1. Interesse
2. Lebensgeschichtlicher Hintergrund Kurzreferat

3. Vorverstandnis

b) Besprechung verschiedener Schlagworte in bis zu Gruppenarbeit
sechs Arbeitsgruppen mit folgenden Fragen:
1. Welches Interesse vermuten Sie hinter dieser Aussage?
2. Welcher lebensgeschichtliche Hintergrund kénnte
hinter dieser Aussage stecken? Referat
3. Welches Vorverstandnis konnte vorliegen?
4. Welche Gedanken kdnnte eine Antwort beinhalten?

1.) ,Ich finde meinen Gott im Wald" A 1: Ich finde meinen Gott
im Wald”

2.) ,Beten hilft ja auch nicht” A 2: Beten hilft ja auch nicht”

3.) ,Es gibt so viele Religionen — wir glauben doch alle A 3: Es gibt so viele Religionen

an einen Gott” — wir glauben doch alle an

einen Gott”

4)) ,Mit dem Tod ist sowieso alles aus” A 4: Mitdem Tod ist sowieso
alles aus”

5.) ,Es hat sowieso alles keinen Sinn" A 5: Es hat sowieso alles

keinen Sinn”
6.) ,Hauptsache gesund” A 6: ,Hauptsache gesund””



O Einfiihrung

Oft begegnen uns bei Gesprachen
.Schlagworte’, die wir zunachst nicht
genau einordnen kénnen. Dann Uberlegen
wir: Warum sagt meine Gesprachspartne-
rin, mein Gesprachspartner ,das” ,gerade
jetzt” und ,gerade mir"?

Was steckt dahinter?

Was will sie oder er mir damit sagen?

Wir vermuten zu Recht, dass oft mehr da-
hinter steckt als es zunachst den Anschein
hat, aber wir konnen das vordergrindig
Gesagte nur unzureichend einordnen. Das
Gesagte irritiert zunachst, manchmal pro-
voziert es auch.

Ein solches ,Schlagwort” ist zum Beispiel
der oft gehorte Satz ,wir haben doch alle
denselben Gott!".

F 1. ,Wir haben doch alle denselben Gott”

Sicher sind Sie bei Ihren Gesprachen auch
schon solchen Schlagworten begegnet, bei
denen Sie vermutet haben, dass sie ,ir-
gendetwas mit dem Glauben zu tun
haben”

Sammlung weiterer Schlagworte
im Plenum
F 2: Sammlung Schlagworte

Die Leute, die dauernd zur Kirche
rennen, sind auch nicht besser

Ich glaube nur, was ich sehe

Beten hilft ja auch nicht

Dass es einen Gott gibt,

kann keiner beweisen

Wozu brauche ich die Kirche? — Ich habe
immer ein anstandiges Leben gefuhrt
Alles ist Zufall

Mit dem Tod ist sowieso alles aus

Ich finde meinen Gott im Wald

In der Bibel stehen ja doch nur Marchen
Im Namen der Kirche ist viel zu viel
Unrecht geschehen

Es gibt so viele Religionen —

wir glauben doch alle an einen Gott

Es hat ja sowieso alles keinen Sinn
Hauptsache gesund
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Wie sollen wir damit umgehen?
Wie reagieren wir?
Was antworten wir?

Schnell geraten wir dann in eine Art
Schlagabtausch. Es kommt zu Fehlreaktio-
nen, die nicht weiterhelfen oder das Ge-
sprach zu einem vorschnellen Ende
fuhren. Ausgehend vom Satz ,Wir haben
doch alle denselben Gott” konnte sich das
Gesprach zum Beispiel auf folgende Weise
fortsetzen:

Moglichkeit 1:

Ich gebe mich geschlagen. Fur mich
denke ich: ,Da kann man nichts machen,
wenn jemand solche falschen Ansichten
hat!" Ich gehe nicht darauf ein und versu-
che das Thema zu wechseln.

Moglichkeit 2:

Ich schlage zuruck und gehe in die Offen-
sive: ,Sie haben ja keine Ahnung! Sie wer-
den sich einmal wundern, wenn Sie vor
unserem Gott stehen!”

Der erste Weg fuhrt am eigentlichen Pro-
blem vorbei und die Gesprachspartnerin,
der Gesprachspartner hat nicht die Még-
lichkeit, das auszusprechen, was ihr oder
ihm wirklich auf dem Herzen liegt.

Beim zweiten Weg handelt es sich um
einen Machtkampf, denn unser Gegen-
Uber wird nun in gleicher Weise reagieren.
Hierbei gibt es in der Regel nur Verlierer.
Weder wird der Gesprachspartner sich ver-
standen und angenommen fuhlen, noch
wird es uns auf diese Weise gelingen,
einen Menschen fur den Glauben zu ge-
winnen.

Das erreichen wir nur, wenn wir im Ge-
sprach den Eindruck vermitteln, dass wir
uns fur den Menschen interessieren und
das Gesagte ernst nehmen.

VOM GLAUBEN REDEN — EINHEIT 3

® Der Schlagwort - Eisberg
a) Einfiihrung (Referat)

F 3. Eisberg Uber der Wasseroberfldche
Ein Eisberg im Meer. Ein imposantes Bild.

F 4: vollstandiger Eisberg

Allerdings, nur etwa ein Siebtel eines Eis-

bergs ragt aus dem Wasser, bis zu 90% des
Eisbergs befinden sich unter der Wasser-

oberflache.

F 5: Schlagwort - Eisberg

Schlagworte lassen sich mit einem sol-
chen Eisberg vergleichen. Oft spielt sich
unter der Oberflache ab, was Menschen
wirklich bewegt, wenn sie Schlagworte
benutzen.

Unter der Oberflache druckt sich ein Inter-
esse aus, das Menschen zur Benutzung
eines solchen Schlagworts bewegt. Auch
der lebensgeschichtliche Hintergrund
kann dabei eine Rolle spielen. Und
schlieRlich bringt jeder Mensch ein be-
stimmtes Vorverstandnis mit.

Nach diesen unter der Oberflache befind-
lichen Aspekten muss geduldig und ein-
fuhlsam gefragt werden.

1. Interesse

Jede Aussage steht im Dienst eines Inter-
esses.

Abwehr kann ein solches Interesse sein:
“Ich will nicht tber den Glauben spre-
chen.” ,Ich will nicht glauben, sonst
musste ich ja mein Leben verandern.”
Auch versteckte Neugier konnte ein
Motiv sein: ,Was hat ein Christ wirklich
zu sagen?” ,Wie lebt er seinen Glauben?”
Und schliefllich konnte eine heimliche
Sehnsucht das Motiv sein: ,So wie der
oder wie die mochte ich auch glauben
konnen”

Nach diesen Interessen gilt es einfihlsam
zuruckzufragen.

2. Lebensgeschichtlicher Hintergrund

Der lebensgeschichtliche Hintergrund be-
stimmt das Denken und Reden von Men-
schen.

Leid und erfahrene Verletzungen konnen
ein solcher Hintergrund sein die zum
Misstrauen gegenuber Gott gefuhrt haben:
Wie konnte mir Gott das antun?”

Auch Negativerfahrungen mit Kirche
und Christen konnen im Hintergrund
eines Schlagworts stehen. In vielen Konfir-
mandenelterngesprachen bekommt man
zu horen, wie schlimm sich ein Pfarrer
oder eine Pfarrerin verhalten hat. Unter
den Typen der Einstellung zu Glauben und
Kirche, die man bei einer Umfrage unter
den Mitgliedern der badischen und wurt-
tembergischen Landeskirche entdeckt hat,
befinden sich auch 18% ,Enttauschte Kriti-
ker”. Sie sind oft in konkreten Lebenssitua-
tionen von der Kirche und ihren
Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen ent-
tauscht und verletzt worden. Sie sind der
Ansicht, dass die Kirche nicht so handelt,
wie sie es in ihren Predigten fordert.

Auch eine zerbrochene Glaubensge-
schichte kann im Hintergrund stehen.

Ja, fruher war ich auch in einer christli-
chen Jugendgruppe, aber die Uberzeu-
gungen von damals haben sich im Lauf
der Zeit verfluchtigt.” Der franzdsische
Christ Georges Bernanos hat einmal ge-
schrieben: ,Man verliert den Glauben
nicht, er hort nur auf, unserem Leben
Gestalt zu geben.”

SchlieRlich kénnen ,kranke Gottesbilder”,
die einem vermittelt wurden, ein lebens-
geschichtlicher Hintergrund sein. Der
Psychologe Tilmann Moser hat in einem
Buch mit dem Titel ,Gottesvergiftung” mit
dem Gottesbild abgerechnet, das ihm in
seiner Erziehung eingeimpft wurde. Gott
wurde ihm als Aufpasser und ,Oberpoli-
zist” vermittelt, der alles sieht und straft.
Gesprachspartnerinnen und Gesprachs-
partner sollten ermutigt werden, von
ihrem lebensgeschichtlichen Hintergrund
zu erzahlen.



3. Vorverstandnis

Solche Vorverstandnisse sind oft Missver-
standnisse des christlichen Glaubens.

Bei Menschen aus der ehemaligen DDR
findet sich oft ein pseudowissenschaftli-
ches Missverstandnis des Christseins.
Ihnen wurde im Weltanschauungsunter-
richt vermittelt, der Glaube sei unwissen-
schaftlich und langst widerlegt.

Auch ein moralisches Vorverstandnis des
Glaubens findet sich. Dann betonen Men-
schen: Ich bin doch ein anstandiger
Mensch und habe mir nichts zuschulden
kommen lassen.” Oder schwabisch: ,Wenn
alle so waren wie ich sein sollte, dann
musste der liebe Gott zufrieden sein.”
Auch ein formalistisches Vorverstandnis
des Christseins kann man antreffen. Dann
sagen Menschen: ,Ich bin doch getauft
und zahle meine Kirchensteuer, das muss
doch genugen.”

Solche Vorverstandnisse sollten im Ge-
sprach geklart werden.

b) Besprechung verschiedener Schlag-
worte in bis zu sechs Arbeitsgruppen
mit folgenden Fragen:

1. Welches Interesse vermuten Sie hinter
dieser Aussage?

2. Welcher lebensgeschichtliche Hinter-
grund konnte hinter dieser Aussage
stecken?

3. Welches Vorverstandnis konnte
vorliegen?

4. Welche Gedanken konnte eine Antwort
beinhalten?

Die Arbeitsgruppen bearbeiten je ein
Arbeitsblatt.

Ruckmeldung aus den Gruppen, Ergan-
zung und Zusammenfassung im Plenum.

Mogliche Antworten auf die Fragen:

EINHEIT 3 - VOM GLAUBEN REDEN

Arbeitsgruppe 1
A 1: Ich finde meinen Gott im Wald”

1. Welches Interesse vermuten Sie hinter
dieser Aussage?

® den Sonntag in der freien Natur ver-
bringen wollen

® allenfalls privat Christ sein wollen

® nicht einem personlichen Gott be-
gegnen wollen

2. Welcher lebensgeschichtliche Hinter-
grund konnte hinter dieser Aussage
stecken?

® Naturverbundenheit bis hin zur Esoterik
® Ruckzug ins Private auf Grund von
Leiderfahrungen

3. Welches Vorverstandnis konnte
vorliegen?

® Religion ist Privatsache

* Pantheismus (Gott ist in allem)

4. Welche Gedanken konnte eine Antwort
beinhalten?

® In der Schonheit der Natur begegne ich
dem Werk des Schopfers, ich kann ,Ful3-
spuren” Gottes entdecken, Zeichen
seiner Schopfergute

* Im Wald kann ich aber auch entdecken,
was der Mensch an Zerstérung der Natur
anrichten kann

® Der Vater im Himmel und die ,Mutter
Natur” sind nicht dasselbe

* Im Wald gibt mir Gott keine Antwort auf
die Fragen nach Schuld und Leid und
Tod, nach dem Sinn und nach der Ver-
antwortung, die ich vor Gott habe

Arbeitsgruppe 2
A 2: ,Beten hilft ja auch nicht”

1. Welches Interesse vermuten Sie hinter
dieser Aussage?
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* Jemand mochte Uber seine Enttau-
schungen und Verletzungen reden

* Jemand moéchte Erfahrungen mit dem
Beten machen

* Jemand mochte, dass ich fur ihn/ fur
sie bete

2. Welcher lebensgeschichtliche Hinter-
grund konnte hinter dieser Aussage
stecken?

°® eine Enttauschung mit dem Gebet. Ein
sehnlicher Wunsch wurde nicht erfullt

* Jemand ist im Laufe seines Lebens von
der Gebetspraxis der Kindheit wegge-
kommen

® Beten wurde in der eigenen Familie nicht
praktiziert

3. Welches Vorverstandnis konnte vor-
liegen?

® Gott ist fur unsere Winsche und Sehn-
suchte zustandig

® Gott ist weit entfernt und kimmert sich
nicht um die Menschen

® Es gibt nur die sichtbare Wirklichkeit

* Wenn du richtig beten wurdest, dann...”

4. Welche Gedanken konnte eine Antwort

beinhalten?

® Beten ist ein Gesprach, manchmal ein
Ringen mit Gott

® Gott ist kein Wunscherfullungsautomat,
er mochte, dass wir nach seinem Willen
fragen und uns seiner Fuhrung anver-
trauen

® Zum Gebet in Jesu Namen gehort das
.Dein Wille geschehe”

* Gott erfullt nicht all unsere Wiunsche,
aber alle seine Verheifungen (Dietrich
Bonhoeffer)

® Erzahlen, wie Gott mein Gebet erhort hat
oder wie ich mit der Nichterhérung einer
Bitte umgegangen bin

* Darf ich fuir Sie/ fur Dich beten?

Arbeitsgruppe 3
A 3: ,Es gibt so viele Religionen —
wir glauben doch alle an einen Gott”

1. Welches Interesse vermuten Sie hinter
dieser Aussage?

* Jemand will sich mit der Frage nach Gott
nicht beschaftigen oder sein Gottesbild
nicht in Frage stellen lassen

® Er mochte eigentlich wissen:

Wie ist der Gott der Bibel wirklich?

2. Welcher lebensgeschichtliche Hinter-
grund konnte hinter dieser Aussage
stecken?

® Eine burgerlich — humanistische Bildung
und Erziehung
® Beschaftigung mit anderen Religionen

3. Welches Vorverstandnis konnte
vorliegen?

* Alltagsreligion: Gott ist ein hoheres
Wesen

®* Humanistische Bildung im Sinne von
Lessings Ringparabel: Niemand hat die
Wahrheit fur sich

® Der Glaube an Gott verbindet die mono-
theistischen Religionen

® Der christliche Gott ist der Gott der
Kreuzzuge

® Religionskritik: Der Glaube an einen
bestimmten Gott ist fundamentalistisch
und gefahrdet den Weltfrieden

4. Welche Gedanken konnte eine Antwort
beinhalten?

® Gottist Person, man kann ihn erfahren,
er hat sich in Jesus offenbart

¢ 7 B.: Unterschied zwischen Allah, der
kein persénliches Verhaltnis zum Glau-
bigen hat und Unterwerfung fordert und
dem Gott der Bibel, der sich dem Men-
schen personlich zuwendet und zum
Glauben und Vertrauen einladt

e Wenn du Gott erkennen willst, dann
musst du Christus anschauen, da siehst
du Gott mitten ins Herz und erkennst,



dass es ein glihender Backofen der Liebe
ist” (nach Martin Luther)

Arbeitsgruppe 4
A 4: Mitdem Tod ist sowieso alles aus”

1. Welches Interesse vermuten Sie hinter
dieser Aussage?

® Jemand mochte sich nicht mit der Frage,
was nach dem Tod kommt, beschaftigen

* Was denkt mein Gesprachspartner uber
ein Leben nach dem Tod? Erwartet er
noch etwas?

2. Welcher lebensgeschichtliche Hinter-
grund konnte hinter dieser Aussage
stecken?

°® Der Verlust eines geliebten Menschen
und die Erfahrung, dass er jetzt nicht
mehr da ist

® Jemand lebt nur fur den Augenblick
(,Wir wollen das Leben geniellen, denn
morgen sind wir tot”)

3. Welches Vorverstandnis konnte
vorliegen?

® Materialistische Lebenseinstellung
(Inschrift Uber einem Freidenker —
Friedhof: ,Schafft hier das Leben gut und
schon, kein Jenseits ist, kein Auferstehn”)

® Das im Osten vermittelte Denken, christ-
licher Glaube sei unwissenschaftlich

4. Welche Gedanken konnte eine Antwort
beinhalten?

® Die meisten Menschen glauben an ein
irgendwie geartetes Weiterleben nach
dem Tod (vgl. die gangigen Reinkarna-
tionsvorstellungen oder Berichte von
sog. Nahtoderlebnissen)

® Kann denn das alles sein, dieses bisschen
Leben? Dann waren wir arm dran.

* Jesus ist auferstanden, er hat den Tod
besiegt und schenkt uns das ewige
Leben. Ich freue mich auf diese Zukunft,
die Jesus schenkt, das lasst mich auch
heute voll Vertrauen leben.
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Arbeitsgruppe 5
A 5:  Es hat sowieso alles keinen Sinn”

1. Welches Interesse vermuten Sie hinter
dieser Aussage?

® Dass jemand erzahlen kann, was das
eigene Leben so sinnlos erscheinen lasst

® Nicht Uber das eigene Leben nach-
denken wollen

2. Welcher lebensgeschichtliche Hinter-
grund kénnte hinter dieser Aussage
stecken?

® Erfahrungen der Sinnlosigkeit durch ein
schweres Schicksal

® Zugehorigkeit zum Hedonistischen
Milieu: Erleben, ohne Nachzudenken

® Keine Antwort auf die Frage, wie Gott
Leid und Ungerechtigkeit in dieser Welt
zulassen kann

3. Welches Vorverstandnis konnte
vorliegen?

® postmoderne hedonistische Milieu-
einstellung: Erleben, nur nicht tber das
eigene Leben nachdenken

® Verzicht auf Werte und Normen wird als
normal angesehen

4. Welche Gedanken konnte eine Antwort
beinhalten?

* Wer keinen Sinn im Leben hat, hat keine
Orientierung, keinen Halt und keine
Hoffnung

* Wer nach dem Sinn des Lebens fragt,
fragt nach dem Woher und Wohin seines
Lebens

® Eigentlich sucht jeder nach Sinn und
Geborgenheit, auch wenn er sich das
nicht eingesteht

¢ Unser Herz ist unruhig, bis es Ruhe
findet in Dir, o Gott” (Augustinus)

¢ Jesus sagt: ,Ich bin gekommen, dass
ihr das Leben und volle Genuge habt”
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Arbeitsgruppe 6
A 6: ,Hauptsache gesund”

1. Welches Interesse vermuten Sie hinter
dieser Aussage?

® Ausdrucken, dass die Gesundheit ein
hohes Gut ist

* Trotz negativer Erfahrungen eine
positive Lebensbilanz ziehen

® Ablenken von dem, was eigentlich das
Thema des Gesprachs sein sollte

2. Welcher lebensgeschichtliche Hinter-
grund konnte hinter dieser Aussage
stecken?

® Erfahrungen von haufiger oder langerer
Krankheit
* Betonung von Gesundheit und Fitness

3. Welches Vorverstandnis konnte
vorliegen?

® Gesundheit und Vitalitat ist Voraus-
setzung fur ein wertvolles, erfilltes,
sinnvolles Leben

® Gott schenkt Leben und Gesundheit

4. Welche Gedanken konnte eine Antwort
beinhalten?

* Gesundheit ist wirklich ein Geschenk
Gottes

® Gibt es auch ,Nebensachen” die fur Sie
von Bedeutung sind?

® Fur mich gibt es eine tiefere Dimension,
die genauso wichtig oder noch
wichtiger ist als die Gesundheit ...

c) Hinweise fiir den Umgang
mit Schlagworten

Kurzreferat anhand der Folie:
F 6: Hinweise fur den Umgang mit Schlag-
worten

1. Nicht auf die ,Spitze des Eisbergs” rea-
gieren, sondern durch gezieltes Ruckfra-
gen den Teil des Eisbergs auskundschaft-
ten, der ,unter Wasser liegt”.

2. Bei entdeckten Leiderfahrungen und
Verletzungen einfuhlsam und teilneh-
mend zuhoren. Fehlverhalten von Kirche
und Christen eingestehen, nicht zu schnell
trosten oder beschwichtigen wollen.

3. Dem moglicherweise kranken Gottes-
bild des Gesprachspartners durch das
.Malen" eines evangeliumsgemalfen Bildes
von Gott begegnen. Bilder sind starker als
Gedanken, sie werden nur durch Bilder in
der Erzahlung uberwunden. (z.B. die Ge-
schichte vom barmherzigen Vater im
Gleichnis von den verlorenen Sohnen)

4. Durch behutsame Argumentation Miss-
verstandnisse des Glaubens korrigieren
und Steine aus dem Weg raumen, ohne
dabei Uberlegenheit auszuspielen oder
den anderen in die Rolle des ,Dummen”
bzw. des Verlierers zu drangen.

5. Immer wieder die intellektuelle Argu-
mentationsebene bewusst verlassen und
durch persdnlich eingebrachte Glaubens-
erfahrung Interesse am Glauben wecken,
das uber die ,Kopf- Schiene” hinausgeht.
Argumente provozieren immer den
Schlagabtausch durch Gegenargumente.
Wer aber von persénlichen Erfahrungen
erzahlt, ist unschlagbar.

© Grundregeln
fiir das Glaubensgesprach
F 7. Grundregeln fur das Glaubensgesprach

(1.) Personlich vom Glauben reden

Um mit anderen uber den Glauben zu
reden, muss ich mich nicht umfassend in
der Bibel auskennen. Ich muss kein ,wan-
delndes Bibellexikon" sein.

Es geht darum, meine persénlichen Glau-
bensuberzeugungen und meine Glau-
benserfahrung zu bezeugen. Dazu muss
ich mich nicht hinter Aussagen der Bibel
.verschanzen” (,Die Bibel sagt..."), sondern
ich kann davon erzahlen, wie sich die Bot-
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schaft der Bibel in meinem Leben aus-
wirkt, wie das Evangelium mich trostet, er-
mutigt, mir Hoffnung schenkt, aber auch
herausfordert.

Dabei sollte ich darauf achten, dass ich in
normaler, verstandlicher Sprache rede und
nicht Ausdrucke benutze, die nur mit der
Sprache der Bibel vertraute Menschen und
Insider verstehen.

(2.) Ehrlich vom Glauben reden

Ich muss im Gesprach uber den Glauben
keine Erfahrungen vortauschen, die ich
selber noch nicht gemacht habe. Ich kann
allerdings auch bezeugen, dass die bibli-
sche Botschaft unseren Erfahrungen
immer voraus ist.

Ich darf Uber meine eigenen Zweifel, Ent-
tauschungen und Niederlagen reden.
Unter Umstanden kann sich der andere/
die andere mit solchen Erfahrungen iden-
tifizieren, weil er einen Menschen mit sei-
nen Starken und Schwachen zu Gesicht
bekommt.

Es sollte deutlich werden, dass ich die Ant-
wort Gottes fur die Lebensprobleme des
anderen/ der anderen nicht kenne. Auf die
Warum - Frage im Blick auf das Schicksal
eines Menschen (,Warum lasst Gott das
zu?") habe ich keine Antwort. Ich werde
die Ratlosigkeit des Gesprachspartners/
der Gesprachspartnerin aushalten und mit
ihm/ ihr teilen.

Aber ich kann davon reden, wie die Bot-
schaft des Evangeliums mein Herz er-
reicht und beruhrt hat.

(3.) Liebevoll vom Glauben reden

In einem Gesprach uber den Glauben
muss ich nicht recht haben, sondern ich
mochte den anderen Menschen lieb
haben. Der Umgang Jesu mit den Men-
schen gibt mir dafur die entscheidenden
Impulse. Von Jesus heildt es: ,Als er das
Volk sah, jammerte es thn, denn sie waren
geangstet und zerstreut wie die Schafe,
die keinen Hirten haben” (Matth. 9,36).
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,Es jammerte ihn" bedeutet: Es bewegt
ihn in der Tiefe seines Herzens.

Ich mochte einladend, bittend und wer-
bend reden. Der Apostel Paulus schreibt:
,So bitten wir nun an Christi statt: Lasst
euch versohnen mit Gott” (2.Kor 5,20).
Die Bitte ist die dem Evangelium ange-
messene Redeform.

Und mir ist bewusst: Wir bekehren die
Menschen nicht. Das ist Gottes Werk. Wir
sind seine Zeugen und seine Werkzeuge.

Zum Abschluss der Einheit wird mit einer
kurzen Einfuhrung das Arbeitsblatt

A 7: Regeln fir ein hilfreiches Glaubens-
gesprach

verteilt und gemeinsam gelesen.
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Sammlung von Schlagworten

Die Leute, die dauernd zur Kirche rennen,
sind auch nicht besser

Ich glaube nur, was ich sehe
Beten hilft ja auch nicht
Dass es einen Gott gibt, kann keiner beweisen

Wozu brauche ich die Kirche? -
Ich habe immer ein anstandiges Leben gefiihrt

Alles ist Zufall

Mit dem Tod ist sowieso alles aus

Ich finde meinen Gott im Wald

In der Bibel stehen ja doch nur Marchen

Im Namen der Kirche ist viel zu viel
Unrecht geschehen

Es gibt so viele Religionen -
wir glauben doch alle an einen Gott

Es hat ja sowieso alles keinen Sinn

Hauptsache gesund
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Grundregeln

Hinweise fiir den Umgang
mit Schlagworten fur das Glaubensgesprach
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Nicht auf die ,Spitze des Eisbergs” reagieren, sondern
durch gezieltes Riuickfragen den Teil des Eisbergs aus-
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g Bei entdeckten Leiderfahrungen und Verletzungen ein-
fuhlsam und teilnehmend zuhoren. Fehlverhalten von

Kirche und Christen eingestehen, nicht zu schnell trosten
oder beschwichtigen wollen.

9 Dem moglicherweise kranken Gottesbild des Gesprachs-
partners durch das ,Malen” eines evangeliumsgemafRen

Bildes von Gott begegnen. Bilder sind starker als Gedan-
: - Ehrllch ‘vom Glauben reden

ken, sie werden nur durch Bilder in der Erzahlung uber-
wunden. (z.B. die Geschichte vom barmherzigen Vater im N

Gleichnis von den verlorenen Sohnen)
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6 Durch behutsame Argumentation Missverstandnisse
des Glaubens korrigieren und Steine aus dem Weg rau-
men, ohne dabei Uberlegenheit auszuspielen oder den
anderen in die Rolle des ,Dummen” bzw. des Verlierers zu

drangen.

9 Immer wieder die intellektuelle Argumentationsebene
bewusst verlassen und durch personlich eingebrachte
Glaubenserfahrung Interesse am Glauben wecken, das
uber die ,Kopf- Schiene” hinausgeht. Argumente provo-
zieren immer den Schlagabtausch durch Gegenargu-
mente. Wer aber von personlichen Erfahrungen erzahlt,

ist unschlagbar.
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~Ich finde meinen Gott im Wald”

1. Welches Interesse vermuten
Sie hinter dieser Aussage?

2. Welcher lebensgeschicht-
liche Hintergrund kénnte hinter
dieser Aussage stecken?

3. Welches Vorverstandnis konnte
vorliegen?

4. Welche Gedanken konnte eine
Antwort beinhalten?
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~Beten hilft ja auch nicht”

1. Welches Interesse vermuten
Sie hinter dieser Aussage?

2. Welcher lebensgeschicht-
liche Hintergrund kénnte hinter
dieser Aussage stecken?

3. Welches Vorverstandnis konnte
vorliegen?

4. Welche Gedanken konnte eine
Antwort beinhalten?
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~ES gibt so viele Religionen -
wir glauben doch alle an einen Gott “

+Mit dem Tod ist sowieso alles aus “

1. Welches Interesse vermuten
Sie hinter dieser Aussage?

2. Welcher lebensgeschicht-
liche Hintergrund kénnte hinter
dieser Aussage stecken?

3. Welches Vorverstandnis konnte
vorliegen?

4. Welche Gedanken konnte eine
Antwort beinhalten?

1. Welches Interesse vermuten
Sie hinter dieser Aussage?

2. Welcher lebensgeschicht-
liche Hintergrund kénnte hinter
dieser Aussage stecken?

3. Welches Vorverstandnis konnte
vorliegen?

4. Welche Gedanken konnte eine
Antwort beinhalten?
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~ES hat sowieso alles keinen Sinn “ ~Hauptsache gesund!”

1. Welches Interesse vermuten 1. Welches Interesse vermuten
Sie hinter dieser Aussage? Sie hinter dieser Aussage?

2. Welcher lebensgeschicht- 2. Welcher lebensgeschicht-
liche Hintergrund kénnte hinter liche Hintergrund kénnte hinter
dieser Aussage stecken? dieser Aussage stecken?

3. Welches Vorverstandnis konnte 3. Welches Vorverstandnis konnte
vorliegen? vorliegen?

4. Welche Gedanken konnte eine 4. Welche Gedanken konnte eine
Antwort beinhalten? Antwort beinhalten?
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Regeln fiir ein hilfreiches Gesprich

Nehmen Sie IThren Gesprédchspartner / Ihre Gesprdchspartnerin wahr

Héren Sie genau zu. Auch auf das, was zwischen den Worten gesagt wird.
Achten Sie auf nonverbale Signale. Mimik und Gestik sind unbestechlich.
Achten Sie auf die Gefiihle Ihrer Gesprachspartnerin / Ihres Gesprachs-
partners. Sie flihren sie direkt zum Anderen.

Versuchen Sie, verbale und nonverbale Botschaften zu verstehen.
Formulieren Sie, was Sie verstanden haben.

Achten Sie darauf, wie Ihre Gesprachspartnerin / Ihr Gesprdachspartner
ihre/seine Situation wahrnimmt und deutet.

Achten Sie auch auf Ihre eigenen Geftlihle. Manchmal ist es hilfreich,

Sie auszusprechen.

Bringen Sie sich aktiv in das Gesprach ein

Fragen Sie unaufdringlich nach.

Fragen Sie zurtick, ob Sie den Anderen richtig verstanden haben.
Reagieren Sie auf das Gehorte.

AuBern Sie Ihre Betroffenheit.

Fragen Sie nach, was Ihrer Gesprachspartnerin / Ihrem Gesprachspartner
in ihrer/seiner Lage als hilfreich erscheint.

Ermutigen Sie, eigene Wege zu gehen.

Sprechen Sie auch Risiken an, die Sie erkannt haben.

Vermeiden Sie folgende Reaktionsweisen:

Bagatellisieren (ein Problem kleiner darstellen, als es in Wirklichkeit ist)
Diagnostizieren (Feststellen eines Sachverhalts)

Dirigieren (das Gesprach in eine bestimmte Richtung lenken)
Moralisieren (dem anderen die eigene Wertung von Richtig und Falsch
kundtun)

Examinieren (den anderen ausfragen)

Intellektualisieren (den Sachverhalt allein auf der ,Sachebene” unter
Vernachldssigung emotionaler Aspekte betrachten)




Einheit 4:
Glaubenserfahrungen bezeugen

O Was sind Glaubenserfahrungen?

Referat:

Erlebnisse sind mehrdeutig, sie sind noch keine
Erfahrung.

Das Erlebnis mit seiner Deutung ergibt die Erfahrung.
Erfahrungen sind gedeutete Erlebnisse
Glaubenserfahrungen sind im Licht des Evangeliums
gedeutete Erlebnisse.

Beispiele: 1. Verkehrsunfall
2. Pfingstwunder
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© Die personliche Glaubensgeschichte erzihlen

F 1: Was sind Glaubenserfah- Nachdenken Uber den eigenen Glaubensweg
rungen? Bearbeiten des Arbeitsblattes ,Mein Lebensbaum” A 3
mit Hilfe der Anleitung A 4
Referat zu den Stationen:
a) Kindheit
b) Jugendzeit
c) Erwachsenenalter
d) Zukunft
F 2: Beispiele fur unterschied-
lich gedeutete Erlebnisse Vom eigenen Glaubensweg mit Hilfe des ausgearbeiteten
Lebensbaums erzahlen

® Die Jesusgeschichte erzihlen

Einfuhrung:
Wie konnen wir anderen Menschen von den Inhalten
unseres Glaubens erzahlen?

Gegenseitige Erzahlung einer Episode aus der Jesusge-
schichte anhand eines ausgewahlten Bildes

Referat (anhand des Arbeitsblattes)

Betrachten der Bilder und Vergegenwartigung ihrer

Botschaft:

(1) Jesu Geburt im Stall

2) Jesus erzahlt das Gleichnis vom barmherzigen Vater

) Jesus heilt den Kranken am Teich Betesda

) Jesus segnet die Kinder

) Jesus verurteilt die Ehebrecherin nicht

) Jesus ladt ein zum Vertrauen

) Jesus tragt das Kreuz nach Golgatha

) Der auferstandene Jesus ist unerkannt mit seinen
verzweifelten Jungern auf dem Weg

(9) Der auferstandene Jesus gibt sich seinen Jungern zu

erkennen

(
(3
(4
(5
(6
(7
(8

Abschliefende Zusammenfassung

Einzelarbeit

A 3: Mein Lebensbaum

A 4: Anleitung zum Bearbeiten
des Lebensbaums

Partnerarbeit

® Ein biblisches Modell:
Impuls Stationen eines Glaubensgesprichs nach
A 1: Jesus Christus — seine Apostelgeschichte 8,26-40
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© Was sind Glaubenserfahrungen?

Referat anhand der Folie
F 1: Was sind Glaubenserfahrungen?

Dass jemand viel erlebt hat, muss noch
lange nicht heilRen, dass er auch Erfahrun-
gen gemacht hat. Erlebnisse kénnen sich
einfach aneinanderreihen, so

wie in der Erzahlung von Kindern: ,und
dann ... und dann...”

Erlebnisse sind mehrdeutig, sie sind
noch keine Erfahrung.

Am Beispiel des Kusses lasst sich das deut-
lich machen.

® Der Kuss kann signalisieren:
Ich mochte mit dir erste erotische
Erfahrungen machen

® Der Kuss kann eine Aufforderung sein:
,lch mochte Dich ins Bett bekommen.”

® Der Kuss kann Ausdruck wirklicher
tiefer Liebe sein.

® Die Politiker im friheren Ostblock
haben sich mit dem ,sozialistischen
Bruderkuss” begruft.

® Mitdem ,Judaskuss” verrat Judas
seinen Herrn Jesus an die Soldaten.

® [n den Gottesdiensten der ersten
Gemeinden gab es den ,Heiligen Kuss”
(1. Kor 16,20). Er ist Ausdruck der vom
Heiligen Geist gewirkten geschwister-
lichen Gemeinschaft.

Das Erlebnis mit seiner Deutung ergibt
die Erfahrung.

Eindeutig wird das Erleben erst durch die
Deutung.

Erfahrungen sind gedeutete Erlebnisse.
Der jeweilige Deuterahmen entscheidet, in
welcher Weise ein Erlebnis zur Erfahrung
wird.

Bei Glaubenserfahrungen ist das nicht
anders.

Wenn wir von Gotteserfahrungen spre-
chen, was meinen wir damit?
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Sind es aullergewohnliche und spektaku-
lare Ereignisse? Traume, Erscheinungen?
Oder sind es ganz alltagliche Erfahrungen,
die wir im Glauben machen?

Der Liedermacher Siegfried Fietz hat es in
einem Lied so ausgedruckt:

,Er spricht zu uns durch kleine Fingerzeige,
durch Botschaften im Alltagsalphabet.”

Auf jeden Fall kommt es immer auf den
Deuterahmen an.

Glaubenserfahrungen sind im Licht des
Evangeliums gedeutete Erlebnisse.

Zwel Menschen konnen dasselbe erleben
und dabei total Verschiedenes erfahren.
An zwei Beispielen fur unterschiedlich ge-
deutete Erlebnisse lasst sich das verdeutli-
chen:

F 2: Beispiele flir unterschiedlich gedeutete
Erlebnisse

Beispiel 1:
Verkehrsunfall: ich bleibe wie durch ein
Wunder unverletzt

Deutung

.Schwein gehabt”  Gottes schutzende und
bewahrende Hand

Deuterahmen
Es gibt gluckliche  Es gibt Wunder der Bewahrunc
Zufalle Gottes, ich habe es erlebt
Beispiel 2:
Pfingstwunder

Apg 2,4 Und sie wurden alle erfiillt von dem
Heiligen Geist und fingen an zu predigen in anderer
Sprachen, wie der Geist ihnen gab auszusprechen.

Deutung

Apg 2,13 ,besoffen” Apg 2,14 ff.: Erfullung der
Verheifung aus Joel 3

Deuterahmen

Alltagliche Vertrauen auf Gottes Zusagen
Erlebnisse
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® Die Jesusgeschichte erzihlen

Einfuhrung

Wie konnen wir anderen Menschen von
den Inhalten unseres Glaubens erzahlen?
A 1: Jesus Christus — seine Geschichte
erzahlen soll dazu eine Hilfe bieten.

Partnerarbeit

Bitte wahlen Sie persdnlich eines der Bil-
der des Arbeitsblatts aus und erzahlen Sie
ihrem Gesprachspartner/ ihrer Gesprachs-
partnerin die dazugehdrige Geschichte
aus den Erzahlungen von Jesus.

Weiterarbeit im Plenum (Referat)

Sie haben sich gegenseitig die Geschichte
zu ihrem ausgewahlten Bild erzahlt.

Wir wollen miteinander die Bilder des Ar-
beitsblattes anschauen und uns mit Hilfe
des Arbeitsblattes

A 2: Die Bilder der Jesusgeschichte und
thre Botschaft

die zu den Bildern gehdrenden Geschich-
ten vergegenwartigen.

Das jeweils angefugte Wort aus der Bibel
verdeutlicht den Inhalt der Botschaft der
zum jeweiligen Bild gehorenden Ge-
schichte.

(1) Jesu Geburt im Stall (Lukas 2,1-14)

Jesus wird als Kind im Stall von Bethlehem
geboren. So kommt Gott in unsere Welt,
als Menschenkind in die Not der Men-
schen und ist uns ganz nahe in unseren
Noten, Sehnsuchten und Lebensfragen.

Gal 4,4 Als aber die Zeit erfullt war, sandte
Gott seinen Sohn, geboren von
einer Frau und unter das Gesetz
getan, auf dass er die, die unter
dem Gesetz waren, loskaufte,
damit wir die Kindschaft em-
pfingen.

(2) Jesus erzahlt das Gleichnis vom barm-
herzigen Vater (Lukas 15,11-32)

Der jungere Sohn im Gleichnis sagt sich vom
Vater los, er lasst sich sein Erbe auszahlen
und verlasst sein Vaterhaus. Als er in der
Fremde sein Erbe aufgebraucht hat und als
Hirte bei den Schweinen landet, erinnert

er sich, wie gut es beim Vater war. Er kehrt
heim und wird vom Vater mit offenen
Armen empfangen und aufgenommen.

Luk 15,24 Der Vater sagt: ,Dieser mein
Sohn war tot und ist wieder
lebendig geworden, er war
verloren und ist gefunden
worden.” Und sie fingen an,
frohlich zu sein

(3) Jesus heilt den Kranken am Teich
Betesda (Johannes 5,1-9)

Jesus geht Uber diese Erde, er sieht die
Menschen in ihrer Not und heilt sie. Einen,
der 38 Jahre krank gelegen hat und dem
niemand helfen konnte, fragt er: ,Willst du
gesund werden?”’ und heilt ihn.

Matth 9,35 Und Jesus zog umbher in alle
Stadte und Dorfer, lehrte in
thren Synagogen und predigte
das Evangelium von dem Reich
(Gottes) und heilte alle Krank-
heiten und alle Gebrechen.

(4) Jesus segnet die Kinder (Mark 10,13-16)

Kinder werden zur Zeit Jesu wenig beachtet.
Jesus wendet sich ihnen zu, sie werden von
ihm wahrgenommen, geliebt und gesegnet.
Es geht kein Mensch uUber diese Erde, den er
nichtlieb hat.

Mark 10,14 Lasst die Kinder zu mir
kommen und wehret ihnen
nicht; denn solchen gehort
das Reich Gottes.

(5) Jesus verurteilt die Ehebrecherin nicht
(Johannes 8,1-11)

Jesus verhindert die Steinigung einer auf
frischer Tat ertappten Ehebrecherin. Er ver-
urteilt sie nicht, sondern fordert sie auf, ihr
Leben zu andern. Wenn Menschen schuldig



geworden sind, dann verurteilt Jesus sie
nicht, sondern vergibt ihnen ihre Schuld
und schenkt ihnen einen neuen Anfang.

1.Joh 1,9 Wenn wir aber unsere Stunden
bekennen, so ist er treu und
gerecht, dass er uns die Sun-
den vergibt und reinigt uns
von aller Ungerechtigkeit.

(6) Jesus ladt ein zum Vertrauen
(Matthaus 14,22-32)

Mitten in einer Sturmnacht kommt Jesus
Uber den See Genezareth zu seinen Jun-
gern. Petrus geht ihm tuber das Wasser
entgegen, dann aber schaut er auf die Wel-
len, beginnt zu sinken und schreit um
Hilfe. Jesus ergreift ihn und fragt ihn,
warum er zweifelt. In den Schwierigkeiten
des Lebens ladt Jesus ein zum Vertrauen.

Hebr 10,35 Darum werft euer Vertrauen
nicht weg, welches eine grolle
Belohnung hat.

(7) Jesus tragt das Kreuz nach Golgatha
(Matthaus 27,31-32; Markus 15,20-22;
Lukas 23,26; Johannes 19,16-18)

Jesus wird zum Tod verurteilt und muss
sein Kreuz zur Hinrichtungsstatte tragen.
Die drei ersten Evangelisten berichten,
dass Simon von Kyrene auf der letzten
Wegstrecke fur Jesus das Kreuz tragen
muss. Auf Golgatha wird Jesus gekreuzigt
und stirbt. Aus Liebe zu uns nimmt Jesus
das Leiden und den Tod auf sich, er tragt
unsere Schuld ans Kreuz und schenkt uns
seine Vergebung.

Jes 53,5 Die Strafe liegt auf thm, auf dass
wir Frieden hétten, und durch
seine Wunden sind wir geheilt.

(8) Der auferstandene Jesus ist unerkannt
mit seinen verzweifelten Jungern auf
dem Weg (Lukas 24,13-29)

Jesus ist am Kreuz gestorben. Die Junger
haben diesen Tod zunachst nicht verstan-
den: ,Unsere Oberen haben ihn mit dem
Tod bestraft. Wir aber hofften, er sei es, der
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Israel erlosen werde”. Jesus geht uner-
kannt mit seinen verzweifelten Jungern
und zeigt ihnen, dass es Gottes Plan war,
dass er sterben musste. So erlost er die
Welt. Doch er ist nicht im Tod geblieben.
Jesus lebt und schenkt auch uns das
ewige Leben. Er hat den Tod besiegt.

Joh 11,25  Christus spricht: Ich bin die
Auferstehung und das Leben.
Wer an mich glaubt, der wird
leben, auch wenn er stirbt.

(9) Der auferstandene Jesus gibt sich sei-
nen Jungern zu erkennen (Lukas 24,30-32)

In Emmaus laden die beiden Junger den
Fremden ein, als Gast bei ihnen einzukeh-
ren. Als sie Tischgemeinschaft halten, teilt
Jesus den Jungern das Mahl aus, so wie er
es immer getan hat. Durch dieses Zeichen
erkennen sie ihn und begreifen: Er lebt
und ist bei uns auf allen Wegen unseres
Lebens.

Matth 28,20 Siehe, ich bin bei euch alle
Tage, bis an der Welt Ende

Zusammenfassung:

Im Weg Jesu von der Krippe bis zum Kreuz
und in der Auferstehung Jesu wird Gottes
Liebe sichtbar.

Martin Luther war der Uberzeugung:

Um Gott zu erkennen und sein Handeln
zu begreifen, muss man auf Jesus Christus
schauen:

,Da siehst du Gott mitten ins Herz und
erkennst, dass es ein gluhender Backofen
voller Liebe ist”

© Die personliche
Glaubensgeschichte erziahlen

Einzelarbeit

1. Bitte bedenken Sie fur sich persénlich
mit Hilfe des Arbeitsblattes

A 3. Mein Lebensbaum

ihren eigenen Glaubensweg.
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Auf dem Arbeitsblatt

A 4: Anleitung zum Bearbeiten des
Lebensbaums finden Sie die Hinweise
zum Bearbeiten ihres Lebensbaums:

Anleitung zum Bearbeiten
des Lebensbaums

® Uberlegen Sie, welche Erfahrungen,
Worte und Personen Sie auf ihrem Glau-
bensweg gepragt haben.

Die Wurzeln des Baumes stehen fur ihre
Kindheit

Der Stamm fur ihre Jugendzeit

Die Krone fur das Erwachsenenalter
Die Bliiten, was ihnen fur die Zukunft
wichtig ist und was Sie sich erhoffen.

Hilfreiche und begluckende Erfahrungen
schreiben Sie bitte in die Kreise
Schwierige Erfahrungen in die Rechtecke
Hoffnungen fur die Zukunft in die Bliiten.

@ FuUr die Bearbeitung der einzelnen
Lebensabschnitte konnten folgende
Fragen hilfreich sein:

a) Kindheit (Wurzeln)

Wo habe ich meine ersten religidésen
Erfahrungen gemacht?

Welche Bilder von Gott wurden mir
vermittelt?

Welche Personen waren fur meine
religiose Entwicklung wichtig?

b) Jugendzeit (Stamm)

Welche Bedeutung hatte der Glaube in
dieser Zeit fur mich?

Habe ich Veranderungen und Einschnitte
erlebt?

Welche Bilder von Gott und welche Erfah-
rungen haben mich in dieser Zeit gepragt?
Welche Personen waren fur meinen Glau-
ben in dieser Zeit wichtig?

c) Erwachsenenalter (Krone)

Hat mein Glaube in dieser Zeit eine
Veranderung erlebt?

Welche Personen sind fur meinen
Glauben heute wichtig?

Aus welchen Quellen schopfe ich?
Welche Erfahrungen mache ich in
meinem Glauben?

Gibt es Erfahrungen und Fragen, die mir
im Glauben Schwierigkeiten und Not
bereiten?

d) Zukunft (Bliiten)

Welche Winsche habe ich im Blick auf
die Zukunft?

Welche Hoffnungen verbinden sich mit
meinem Glauben?

Partnerarbeit

2. Bitte erzahlen Sie anhand des von
Ihnen gestalteten Lebensbaums ihrem
Gesprachspartner/ ihrer Gesprachspart-
nerin von ihrem Glaubensweg.

® Ein biblisches Modell:
Stationen eines Glaubensgesprachs
nach Apostelgeschichte 8,26-40

1. Textlesung Apg 8,26-40
A 5: Textblatt Apg 8,26-40

2. Referat zu den Stationen eines Glau-
bensgesprachs mit Hilfe von
F 3. Stationen eines Glaubensgesprachs:

(a) Auf kleine Winke Gottes achten

Manche Gesprache uber den Glauben sind
gar nicht menschlich geplant. Sie ergeben
sich zufallig. Man kénnte auch sagen: Sie
fallen uns von Gott zu. Sie ergeben sich,
weil Gott das so will.

Gott spricht zu Philippus:

(26) Aber der Engel des Herrn redete zu
Philippus und sprach

(29) Der Geist aber sprach zu Philippus

Wie das zuging, wird nicht gesagt.
Ein Bote Gottes begegnet Philippus,
der Heilige Geist spricht zu ihm.

Zu uns wird Gott kaum in so direkter
Weise reden.



In einem Lied von Siegfried Fietz heif3t es:
,Gott spricht zu uns durch kleine Finger-
zeige, durch Botschaften im Alltagsalphabet.”

® Vielleicht geschieht das durch einen
plotzlichen Gedanken, eine Art Ein-
gebung, und ich erkenne:
,Da muss ich hin, das muss ich er-
ledigen.”
.Eigentlich sollte ich mal wieder...
anrufen”

® Gott spricht zu uns beim Lesen der
Bibel und im Gebet. Da legt mir Gott
etwas aufs Herz.

® Gott kann auch durch Schwestern und
Bruder zu mir reden, die mir von Gott
her, vom Wort Gottes etwas sagen und
manchmal unbewusst zu Gottesboten
fur mich werden

(b) Sich der Leitung durch Gottes Geist
anvertrauen

Philippus hoért - er ist offen fur das Reden
Gottes in seinem Leben: Steh auf und geh!
Gott schickt ihn auf eine einsame, men-
schenleere Strale, in der Mittagszeit, wenn
keiner unterwegs ist. Eigentlich ist das ein
widersinniger Befehl.

Tausend Grunde hatte es gegeben, die
Stimme Gottes zu Uberhoren.

Warum sollte ihn Gott wegholen aus einer
erfolgreichen Arbeit als Evangelist?

Ausreden gibt es auch bei uns genug:

® Wir haben doch noch soviel zu tun,
der Terminkalender ist voll.

® Keine Zeit!
Dann verschiebt man den Besuch bei
dem Menschen, der auf uns wartet.
Dann geht man dem klarenden
Gesprach aus dem Weg.

® keinen Bock - es passt mir nicht in
den Kram.

® Was bringt's? Sich auf eine unbelebte
StralRe zu stellen, und dann auch noch
ZU einem so unpassenden Zeitpunkt.
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Aber Philippus hort - auch wenn er die
Fuhrung nicht versteht und lasst sich vom
Geist Gottes leiten.

® Gottes Geist macht frei von Sorge um
das rechte Wort zur rechten Zeit
Mt 10,19 Denn es soll euch zu der
Stunde gegeben werden, was thr reden
sollt. Denn nicht ihr seid es, die da
reden, sondern eures Vaters Geist ist es,
der da redet.

® Wo zwei Uber den Glauben reden, ist
Gottes Geist als Dritter mit dabei und
offnet Turen.

® Gottes Geist bewirkt, dass Gott ,auf
unseren eseligen Worten" in das Herz
der Menschen ,einreitet”. (Burghard
Krause)

(c) Personliche Ndahe wagen

Der Kammerer ist ein Fremder, ein Aus-
lander. Vorurteile und Angst hatte es
genug geben konnen.

Philippus lauft neben dem Wagen her, er
setzt sich mit dem Fremden auf eine Bank,
teilt mit ihm fur eine Zeit das Leben.

Er wagt persénliche Nahe.

Glauben mitteilen kann man nur, wenn
man auch Anteil nimmt am Geschick des
anderen und sein Leben teilt.

(d) Horend die Situation wahrnehmen

Philippus hort, was der Kammerer liest,

er lasst ihn seine Fragen stellen.

Zuhoren ist ein Akt des Respekts und der
Liebe.

Wir wollen manchmal Antworten geben
auf Fragen, die gar nicht gestellt sind. Aber
es geht immer zuerst um das Lebensthema
und das Glaubensthema des anderen.

(e) Warten bis Tiuren sich offnen

Die Bitte geht vom Kammerer aus.

Er bat Philippus... wie kann ich verstehen...
Wir mussen nicht mit der Tur ins Haus
fallen. Es gibt auch so etwas wie missiona-
rischen Hausfriedensbruch.
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Manchmal kann ich eine lange Zeit nur
die Hande falten, mein Anliegen Gott vor-
halten und gespannt auf den Zeitpunkt
warten, den Gott schenkt: dass der andere
die Tur aufmacht.

(f) An Fragen ankniipfen

Wie kann ich verstehen, wenn mich
niemand anleitet? - Ich bitte dich, von
wem redet der Prophet das? — fragt der
Kammerer.

Die Fragen, auf die der Kammerer Antwor-
ten suchte, waren woht:

Wie finde ich den wahren lebendigen Gott?
Wie werde ich als Verschnittener (Eunuch)
ein ganzer Mensch ohne Makel?

Gibt es fur einen Fremden Heimat beim
Gott Israels?

Heute kdnnte es bei Menschen die Macht-
frage sein: Wer lenkt mein Schicksal? Wer
hat mein Leben in der Hand?

Oder die Sinnfrage: Wo komme ich her
und wofur bin ich da?

Und die Schuldfrage: Bin ich vor jemand
verantwortlich fur das, was ich getan und
versaumt habe?

Und schlief3lich die Zukunftsfrage: Was
kommt nach den Tod?

(g) Erzahlen, nicht diskutieren

Wir haben im Kurs bereits entdeckt: Die
besseren Argumente haben noch nie-
mand das Herz aufgeschlossen. Sie reizen
héchstens zum Widerspruch.

Erzahlen ist personlich.

Mit dem Erzahlten kann man sich selber
identifizieren oder es jedenfalls als person-
liche Erfahrung des anderen stehen lassen.

Wir durfen personlich reden: Was von
Herzen kommt, das geht auch eher zu
Herzen.

So wird Philippus fur den Kammerer zu
einem, der ihm die Bibel aufschlief3t:

(35) Philippus tat den Mund auf und fing
mit diesem Wort der Schrift an...

Das Entscheidende fur unser Leben erfah-
ren wir nur aus der Bibel.

Jorg Zink hat es einmal so ausgedruckt:

,Es gibt Menschen, die die Bibel nicht
brauchen.

Ich gehdre nicht zu thnen.

Ich habe die Bibel notig.

Ich brauche sie, um zu verstehen,
woher ich komme.

Ich brauche sie, um in dieser Welt festen
Boden unter den FuiRen

und einen Halt zu haben.

Ich brauche sie, um zu wissen,

dass einer Uiber mir ist und mir etwas
zu sagen hat.

Ich brauche sie, weil ich zu den
Kindern Gottes

und zu threr Gemeinschaft gehoren
mochte.

Ich brauche sie, weil ich gemerkt habe,
dass wir Menschen in den entscheidenden
Augenblicken

fureinander keinen Trost haben

und dass auch mein eigenes Herz nur
dort Trost findet.

Ich brauche sie, um zu wissen,

wohin die Reise mit mir gehen soll.
Darum lese ich sie.

Darum erklare ich sie anderen.”

Philippus legt die Schrift aus und &ffnet
dem Kammerer die Augen fur den, in dem
sich Gottes Verheilfungen erfullen, fur
Jesus.

(h) Den anderen wieder freigeben

Philippus ist fur den Kammerer ein Werk-
zeug auf Zeit, Gott nimmt ihn weg,

der Kammerer soll seinen eigenen Weg
gehen.

Was in der Erziehung und in einer Freund-
schaftsbeziehung gilt, das gilt auch im
Glauben:

Wir durfen Menschen nicht an uns per-
sonlich binden, wir mussen loslassen
kénnen.

Gottes Geschichte mit einem Menschen
geht weiter, auch wenn unsere Geschichte
mit ihm zu Ende geht.



VOM GLAUBEN REDEN — EINHEIT 4 VOM GLAUBEN REDEN — EINHEIT 4

Beispiele fiir unterschiedlich
gedeutete Erlebnisse

Beispiel 1:
Verkehrsunfall: ich bleibe wie durch ein
Wunder unverletzt

Deutung

,Schwein gehabt” Gottes schutzende und
bewahrende Hand

Deuterahmen

Es gibt gluckliche Es gibt Wunder der Bewahrung
Zufalle Gottes, ich habe es erlebt

Beispiel 2:

Pfingstwunder

Apg 2,4 Und sie wurden alle erfullt von dem
Heiligen Geist und fingen an zu predigen in anderen
Sprachen, wie der Geist thnen gab auszusprechen.

Deutung

Apg 2,13 ,besoffen” Apg 2,14 ff.: Erfullung der
VerheiRung aus Joel 3

Deuterahmen

Alltagliche Vertrauen auf Gottes Zusagen
Erlebnisse
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Auf den Spuren des Philippus - Jesus Christus — seine Geschichte erziahlen
Stationen eines Glaubensgesprachs

Auf kleine Winke Gottes achten

Sich der Leitung durch Gottes
Geist anvertrauen

Personliche Nahe wagen

Horend die Situation wahrnehmen

Warten bis sich Turen offnen

An Fragen anknupfen

Erzahlen — nicht diskutieren

Den anderen wieder freigeben
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Die Bilder der Jesusgeschichte
und ihre Botschaft

(1) Jesu Geburt im Stall (Lukas 2,1-14)

Jesus wird als Kind im Stall von Bethlehem geboren. So kommt Gott in unsere Welt,
als Menschenkind in die Not der Menschen und ist uns ganz nahe in
unseren Noten, Sehnsuchten und Lebensfragen.

Gal 4,4 Als aber die Zeit erfullt war, sandte Gott seinen Sohn,
geboren von einer Frau und unter das Gesetz getan, auf dass er die,
die unter dem Gesetz waren, loskaufte, damit wir die Kindschaft
empfingen.

(2) Jesus erzahlt das Gleichnis vom barmherzigen Vater (Lukas 15,11-32)

Der jungere Sohn im Gleichnis sagt sich vom Vater los, er lasst sich sein Erbe aus-
zahlen und verlasst sein Vaterhaus. Als er in der Fremde sein Erbe aufgebraucht hat
und als Hirte bei den Schweinen landet, erinnert er sich, wie gut es beim Vater war.
Er kehrt heim und wird vom Vater mit offenen Armen empfangen und aufge-
nommen.

Luk 15,24 Der Vater sagt: ,Dieser mein Sohn war tot und ist wieder lebendig
geworden, er war verloren und ist gefunden worden.”
Und sie fingen an, frohlich zu sein

(3) Jesus heilt den Kranken am Teich Betesda (Johannes 5,1-9)

Jesus geht uber diese Erde, er sieht die Menschen in ihrer Not und heilt sie.
Einen, der 38 Jahre krank gelegen hat und dem niemand helfen konnte, fragt er:
LWillst du gesund werden?” und heilt ihn.

Matth 9,35 Und Jesus zog umher in alle Stadte und Dérfer, lehrte in thren
Synagogen und predigte das Evangelium von dem Reich (Gottes)
und heilte alle Krankheiten und alle Gebrechen.

(4) Jesus segnet die Kinder (Markus 10,13-16)

Kinder werden zur Zeit Jesu wenig beachtet. Jesus wendet sich ihnen zu, sie wer-
den von ihm wahrgenommen, geliebt und gesegnet. Es geht kein Mensch uber
diese Erde, den er nicht lieb hat.

Mark 10,14 Lasst die Kinder zu mir kommen und wehret ihnen nicht;
denn solchen gehort das Reich Gottes.

(5) Jesus verurteilt die Ehebrecherin nicht (Johannes 8,1-11)

Jesus verhindert die Steinigung einer auf frischer Tat ertappten Ehebrecherin. Er
verurteilt sie nicht, sondern fordert sie auf, ihr Leben zu andern. Wenn Menschen
schuldig geworden sind, dann verurteilt Jesus sie nicht, sondern vergibt ihnen ihre
Schuld und schenkt ihnen einen neuen Anfang.

1Joh 19  Wenn wir aber unsere Stinden bekennen, so ist er treu und gerecht,
dass er uns die Sunden vergibt und reinigt uns von aller Ungerechtigketit.
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(6) Jesus ladt ein zum Vertrauen (Matthaus 14,22-32)

Mitten in einer Sturmnacht kommt Jesus uber den See Genezareth zu seinen
Jungern. Petrus geht ihm uUber das Wasser entgegen, dann aber schaut er auf die
Wellen, beginnt zu sinken und schreit um Hilfe. Jesus ergreift ihn und fragt ihn,
warum er zweifelt. In den Schwierigkeiten des Lebens ladt Jesus ein zum Vertrauen.

Hebr 10,35 Darum werft euer Vertrauen nicht weg, welches eine grolie
Belohnung hat.

(7) Jesus tragt das Kreuz nach Golgatha
(Matthaus 27,31-32; Markus 15,20-22; Lukas 23,26; Johannes 19,16-18)

Jesus wird zum Tod verurteilt und muss sein Kreuz zur Hinrichtungsstatte tragen.
Die drei ersten Evangelisten berichten, dass Simon von Kyrene auf der letzten
Wegstrecke fur Jesus das Kreuz tragen muss. Auf Golgatha wird Jesus gekreuzigt
und stirbt. Aus Liebe zu uns nimmt Jesus das Leiden und den Tod auf sich,

er tragt unsere Schuld ans Kreuz und schenkt uns seine Vergebung.

Jes 53,5 Die Strafe liegt auf ihm, auf dass wir Frieden hatten,
und durch seine Wunden sind wir gehetilt.

(8) Der auferstandene Jesus ist unerkannt mit seinen verzweifelten Jiingern
auf dem Weg (Lukas 24,13-29)

Jesus ist am Kreuz gestorben. Die Junger haben diesen Tod zunachst nicht
verstanden: ,Unsere Oberen haben ihn mit dem Tod bestraft. Wir aber hofften,

er sei es, der Israel erlosen werde”. Jesus geht unerkannt mit seinen verzweifelten
Jungern und zeigt ihnen, dass es Gottes Plan wazr, dass er sterben musste.

So erlost er die Welt. Doch er ist nicht im Tod geblieben. Jesus lebt und schenkt
auch uns das ewige Leben. Er hat den Tod besiegt.

Joh 11,25  Christus spricht: Ich bin die Auferstehung und das Leben.
Wer an mich glaubt, der wird leben, auch wenn er stirbt.

(9) Der auferstandene Jesus gibt sich seinen Jiingern zu erkennen
(Lukas 24,30-32)

In Emmaus laden die beiden Junger den Fremden ein, als Gast bei ihnen einzu-
kehren. Als sie Tischgemeinschaft halten, teilt Jesus den Jungern das Mahl aus,
so wie er es immer getan hat. Durch dieses Zeichen erkennen sie ihn und be-
greifen: Er lebt und ist bei uns auf allen Wegen unseres Lebens.

Matth 28,20 Siehe, ich bin bei euch alle Tage, bis an der Welt Ende
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Mein Lebensbaum Anleitung zum Bearbeiten des Lebensbaums

® Uberlegen Sie, welche Erfahrungen,
Worte und Personen Sie auf ihrem Glaubensweg gepragt haben.

Die Wurzeln des Baumes stehen fur ihre Kindheit

Der Stamm fur ihre Jugendzeit

Die Krone fur das Exrwachsenenalter

Die Bluten, was ihnen fur die Zukunft wichtig ist und was Sie
sich erhoffen.

» Hilfreiche und begluckende Erfahrungen schreiben Sie bitte in
die Kreise

» Schwierige Erfahrungen in die Rechtecke

» Hoffnungen fur die Zukunft in die Bluiten.

® Fur die Bearbeitung der einzelnen Lebensabschnitte konnten
folgende Fragen hilfreich sein:

a) Kindheit (Wurzeln)

Wo habe ich meine ersten religiésen Erfahrungen gemacht?
Welche Bilder von Gott wurden mir vermittelt?

Welche Personen waren fur meine religiose Entwicklung wichtig?

b) Jugendzeit (Stamm)

Welche Bedeutung hatte der Glaube in dieser Zeit fur mich?

Habe ich Veranderungen und Einschnitte erlebt?

Welche Bilder von Gott und welche Erfahrungen haben mich in
dieser Zeit gepragt?

Welche Personen waren fur meinen Glauben in dieser Zeit wichtig?

c) Erwachsenenalter (Krone)

Hat mein Glaube in dieser Zeit eine Veranderung erlebt?
Welche Personen sind fur meinen Glauben heute wichtig?

Aus welchen Quellen schopfe ich?

Welche Erfahrungen mache ich in meinem Glauben?

Gibt es Erfahrungen und Fragen, die mir im Glauben Schwierig-
keiten und Not bereiten?

d) Zukunft (Bliiten)
Welche Wiunsche habe ich im Blick auf die Zukunft?
Welche Hoffnungen verbinden sich mit meinem Glauben?
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Apostelgeschichte 8,26-40

Philippus und der athiopische Finanzbeamte
— ein Glaubensgesprach

(26) Aber der Engel des Herrn redete zu Philippus und sprach:

Steh auf und geh nach Suden auf die Strale, die von Jerusalem nach
Gaza hinabfuhrt und &de ist.

(27) Und er stand auf und ging hin.

Und siehe, ein Mann aus Athiopien, ein Kdmmerer und Machtiger am Hof
der Kandake, der Konigin von Athiopien, ihr Schatzmeister, war nach
Jerusalem gekommen, um anzubeten.

(28) Nun zog er wieder heim und saR auf seinem Wagen und las den
Propheten Jesaja.

(29) Der Geist aber sprach zu Philippus: Geh hin und halte dich zu diesem
Wagen!

(30) Da lief Philippus hin und horte, dass er den Propheten Jesaja las, und
fragte: Verstehst du auch, was du liest?

(31) Er aber sprach: Wie kann ich, wenn mich nicht jemand anleitet?
Und er bat Philippus, aufzusteigen und sich zu ihm zu setzen.

(32) Die Stelle aber der Schrift, die er las, war diese (Jes 53,7-8):

Wie ein Schaf, das zur Schlachtung gefuhrt wird, und wie ein Lamm,
das vor seinem Scherer verstummt, so tut er seinen Mund nicht auf.
(33) In seiner Erniedrigung wurde sein Urteil aufgehoben.

Wer kann seine Nachkommen aufzahlen? Denn sein Leben wird von
der Erde weggenommen.”

(34) Da antwortete der Kammerer dem Philippus und sprach: Ich bitte dich,
von wem redet der Prophet das, von sich selber oder von jemand anderem?
(35) Philippus aber tat seinen Mund auf und fing mit diesem Schriftwort an
und predigte ihm das Evangelium von Jesus.

(36) Und als sie auf der StraRe dahinfuhren, kamen sie an ein Wasser.

Da sprach der Kammerer: Siehe, da ist Wasser; was hindert's, dass ich mich
taufen lasse?

(Nur in spateren Handschriften:)
(37) Philippus aber sprach: Wenn du von ganzem Herzen glaubst, so kann es geschehen.
Er aber antwortete und sprach: Ich glaube, dass Jesus Christus Gottes Sohn ist.

(38) Und er lieR den Wagen halten und beide stiegen in das Wasser hinab,
Philippus und der Kammerer, und er taufte ihn.

(39) Als sie aber aus dem Wasser heraufstiegen, entruckte der Geist des
Herrn den Philippus und der Kammerer sah ihn nicht mehr,

er zog aber seine Stral3e frohlich.

(40) Philippus aber fand sich in Aschdod wieder und zog umher und
predigte in allen Stadten das Evangelium, bis er nach Casarea kam.




